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Introducere

Prezentul Cod practic in constructii reprezintd adaptarea la conditiile nationale ale Republicii Moldova
prin metoda retiparirii @ Codului practic al Federatiei Ruse CIN 137.13330.2012 ,)Kunas cpega c
NNaHMPOBOYHBLIMW 3NIEMEHTAMU, AOCTYMHbLIMWU MHBanNMaaM. MpaBuna npoekTnpoBaHus”.

La adaptarea acestui Cod Practic s-a tinut cont de prevederile si principiile crearii posibilitatilor egale
formulate Tn ,Programul de actiuni referitor la persoane cu dizabilitati” acceptat de Organizatia
Natiunilor Unite prin rezolutia nr. 37/52* din 3 decembrie 1982 r.; Baza normativa, care reglementeaza
masurile de adoptare a mediului de activitate vitala in conformitate cu necesitatile persoanelor cu
dizabilitati este prezentata prin documentul normativ in constructi NCM C.01.06-2014 ,Cerinte
generale de securitate pentru obiectele de constructie la folosirea si accesibilitatea lor pentru
persoanele cu dizabilitati”, in realizarea céaruia se elaboreaza Codul practic in constructii in cauza.

Codul practic in constructii CP C.01.10-2017 ,Mediul locuibil cu elemente sistematizate, accesibile
pentru persoane cu dizabilitati. Reguli de proiectare” include prevederi de realizare a cerintelor
referitoare la atragerea si includerea persoanelor cu dizabilitdti in societate, crearea pentru ei
posibilitati egale in accesibilitatea la mediul de activitate vitala, cu acces liber la obiectele locuibile cu
asigurarea securitatii lor in exploatare, evitind necesitatea reconstruirii si acomodairii lor.

Codul practic in constructii CP C.01.10:2017 ,Mediul locuibil cu elemente sistematizate, accesibile
pentru persoane cu dizabilitati Reguli de proiectare” conform destinatiei functionale interpreteaza si
dezvolta prevederile respective din normativul in constructii NCM C.01.06-2014 ,Cerinte generale de
securitate pentru obiectele de constructie la folosirea si accesibilitatea lor pentru persoanele cu
dizabilitati”, cu luarea in consideratie a practicii proiectarilor si cercetarilor OAO «LUHNN3I xunuwar,
rYn MHUNT3M, precum si practicii mondiale in elaborarea documentelor normative, care stabilesc
cerinte de accesibilitate a cladirilor, constructiilor, altor obiecte de infrastructura pentru persoane cu
mobilitate redusa.
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COD PRACTIC IN CONSTRUCTII

Mediul locuibil cu elemente sistematizate, accesibile pentru persoane cu dizabilitati.
Reguli de proiectare.

Xunasa cpepa ¢ NNaHUPOBOYHLIMU IfIeMeHTaMU, AO0CTYMNHLIMUA UHBanNuaam.
MpaBuna NpoekTUpoBaHUA.

Buildings and structures. Common design regulations of accessibility for physically
handicapped persons.

Data punerii in aplicare: 201X-0X-0X

1 Domeniul de aplicare

1.1 Prezentul Cod practic in constructii se refera la proiectarea cladirilor locuibile de constructie in
masa, incluzand cladirile locuibile grupate si cele din fondul locativ de uz social, partilor locuibile a
caminelor, hotelurilor, caselor de odihna, pensiunilor si ale altor cladiri de sedere temporara, la fel si la
incaperi locuibile in componenta cladirilor sociale in scopul asigurarii conditiilor de locuire pentru
persoanele cu dizabilitati.

Se admite folosirea prevederilor prezentului Cod Practic la proiectarea cladirilor de locuit cu un
apartament, inclusiv de conac, cladirilor locuibile cu includerea indicatiilor respective in sarcina tehnica
de proiectare.

1.2 Prevederile prezentului Cod practic nu se refera la proiectarea cladirilor locuibile specializate si
complexelor (case — internat pentru persoane cu dizabilitati si batrani, case — internat pentru copiii cu
dizabilitati, internate psihoneurologice, pensiunilor pentru persoane cu deficiente de auz si altele,
analogice functional, in vederea specificului cerintelor tehnologice pentru proiectarea lor, deservirea,
precum si contingentul celor ce locuiesc in institutiile indicate), la proiectarea institutiilor de medicina,
incluzand cele sanatoriale, la fel si la cladiri si constructii, la parti de cladiri, constructii si sectoare,
care conform sarcinii tehnice de proiectare nu este prevazuta accesibilitatea pentru persoanele cu
dizabilitati.

2  Referinte normative

in prezentul Cod practic se fac referiri la urmatoarele documente normative:

NCM B.01.05 Urbanism. Sistematizarea si amenajarea localitailor rurale si urbane
NCM C.01.08 Blocuri locative
NCM C.01.06

Cerinte generale de securitate pentru obiectele de constructie la
(MCH 23-01-2014) folosirea si accesibilitatea lor pentru persoanele cu dizabilitat;

NCM C.04.02-2017 lluminatul natural si artificial

NCM E.04.02-2014

(MCH 22-05-2014) Protectia contra zgomotului
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CHwul1 2.08.02-89 O6LLecTBEHHbIE 34aHNSI U COOPYXKEHMS

,Cladiri si constructii. Prevederi generale de proiectare cu asigurarea

CP C.01.02:2017 accesibilitatii pentru persoane cu dizabilitati”.

Cladiri si constructii publice, accesibile pentru persoane cu

3  Termeni si definitii

in prezentul Cod Practic sunt utilizati termenii si definitiile adoptate in NCM C.01.06 si cele prezentate
mai jos:

3.1

Camera locuibila: Tncapere locuibild pentru triirea permanentd in apartamente, precum si trairea
temporara in hoteluri, pensiuni, case de odihna, campinguri si alte cladiri publice de sedere tempo-
rara.

3.2

Celula de locuit: Un grup de incaperi pentru locuire in camin sub forma de apartamente sau 1 + 3
camere locuibile, de intrare si incéperi sanitaro-igienice; se permite o bucatérie sau o chicineta, pre-
cum si conform sarcinii de proiectare sufrageria (camera comuna) pentru cateva camere locuibile.

3.3
Fond locativ de uz social: Ansamblu contractelor acordate cetatenilor privind inchirierea sociala a
incaperilor de locuit ale fondurilor locative de stat si municipale.

34
Cladiri publice de sedere temporara: hoteluri, pensiuni, case de odihna, campinguri si alte institutii.

3.5

Teren intravilan: Terenul de pamant, pe care se afla casa prezentd, cu elemente de inverzire si
amenajare a teritoriului, anumite obiecte, destinate pentru deservire, exploatare si imbunatatirea casei
respective si situate pe terenul de pamant specificat.

3.6

Cladiri rezidentiale specializate si complexe: Case-internat pentru persoanele cu dizabilitati si
batrani si pentru copiii cu dizabilitati, case-internat psiho-neurologice pentru persoanele cu deficiente
de auz si altele, analogice conform functiei, din cauza caracteristicii cerintelor tehnologice pentru pro-
iectarea acestora, intretinerea, precum si a contingentului ce traieste in cadrul institutiilor indicate.

3.7

Galerie: Locuri deschise 1n blocurile locative de tip galerie, edificiile locative ale hotelurilor, casele de
odihna, pensiunile, campingurile, etc., cladirile publice de sedere temporara, in care se realizeaza
intrarea directa in apartament, celula de locuit sau numar; se proiecteaza tindnd cont de conditiile
climatice.

4  Dispozitii generale
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4.1 Cladirile si grupurile de incaperi locuibile, care nu sunt cuprinse de indicatiile prezentului Cod
Practic, se recomanda de proiectat Tn conformitate cu prevederile CP C.01.02 [1], [2], [3], [4], Tn cazul
lipsei cerintelor fata de obiectele din cadrul bazei normative — conform sarcinii de proiectare, aprobate
in ordinea stabilita si ludnd in considerare opiniile asociatiilor obstesti ale persoanelor cu dizabilitati.

4.2 Dispozitiile capitolelor 6 si 7 ale prezentului Cod Practic, este asociat cu deciziile de planificare
spatiala ale cladirilor, apartamentelor, celulelor de locuit si numerelor, in principal se refera la persoa-
nele cu dizabilitati cu tulburari ale aparatului locomotor, inclusiv ce utilizeaza pentru deplasare fotoliul
rulant.

4.3 Dispozitile prezentului document trebuie sa fie respectate in proiectarea oricarei locuinte de
orice forma de proprietate, inclusiv cele amplasate in cladirile publice, precum si in partea locuibila a
caminului, hotelurilor, caselor de odihna si pensiunilor de clasa ,trei stele” si mai mult.

5 Cerinte fata de terenurile de pamant

5.1 Prevederile capitolului, ce contine indicatii si recomandari privind proiectarea teritoriului intravi-
lan, terenul teritoriului hotelului sau a altor institutii, ce include grupul locuibil de incaperi (apartamente,
celule de locuit si numere) trebuie sa fie admise luand in considerare cerintele NCM
C.01.06 si NCM B.01.05

5.2 Teritoriul intravilan al cladirilor rezidentiale, in care se prevede locuirea persoanelor cu dizabil-
itati si familiilor cu persoane cu dizabilitati, se recomanda de inconjurat cu garduri decorative, garduri
vii. Conform sarcinii de proiectare teritoriul poate fi pazit.

5.3 Cladirile rezidentiale si grupurile de incaperi locuibile ale cladirilor publice, ce includ celulele de
locuit, apartamentele sau incaperile pentru sederea persoanelor cu dizabilitati, se recomanda de
amplasat in apropierea institutiilor de deservire si medicale, daca incaperea de deservire medicala nu
este prevazuta in componenta deservirii complexe.

5.4 Camerele de locuit si bucatariile apartamentelor a noii constructii si reconstructii ale fondului
locativ, destinate pentru sederea persoanelor cu dizabilitati, trebuie sa fie asigurate cu insolatie si
iluminat natural conform NCM C.04.02, NCM C.01.08, [5] si [6].

Conditiile de insolatie si iluminatul natural al apartamentelor si incaperilor locuibile pentru sedere
permanentd, destinate persoanelor cu dizabilitati, trebuie sa fie in cadrul valorilor normative.

5.5 Crearea spatiilor verzi, umbrirea incaperilor locuibile ale apartamentelor (cu exceptia cazurilor
de legitima aparare impotriva supraincalzirii solare), nu este permisa.

5.6 Pe teritoriul intravilan al cladirilor, ce contin apartamente (alte incaperi) pentru sederea
persoanelor cu dizabilitati, trebuie de prevazut accesul (conform gabaritelor, pantelor, suportului de

informatii si utilajului) urmé&toarelor platforme si zone:

- platforme in fata intrarilor principale (sau evidentiate pentru persoanele cu dizabilitati), inclusiv
incaperile nelocuibile, amplasate pe teritoriul intravilan;

- parcaje speciale pentru vehicule particulare ale persoanelor cu dizabilitati;

- locuri de parcare pe termen scurt (in apropierea zonei de intrare);
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- platforme de gospodarie (pentru plasarea pubelelor de gunoi, etc.), pentru odihna populatiei
adulte, pentru jocurile copiilor, pentru lectii de educatie fizica;

- platforme pentru plimbarile cainilor, inclusiv pentru céini-lonje.
Amplasarea platformelor reciproce trebuie sa fie realizata in conformitate cu [1], [6].

5.7 In conditiile de insuficient& ale teritoriilor intravilane se recomanda, in primul rand s& se aloce
platforme si zone destinate persoanelor cu dizabilitati. Este rationala aplicarea platformelor si zonelor,
destinate pentru a fi utilizate de catre toate categoriile de cetateni.

5.8 Platformele de odihna din teritoriul intravilan trebuie sa fie utilate cu banchete si copertine, ame-
najate cu spatii verzi si flori. Se recomanda, de asemenea, de prevazut pergole, foisoare si alte forme
arhitecturale mici, mese pentru jocuri linistite.

NOTA - Pergola [ital.pergola] — foisor cu plante agatatoare sau o galerie in parc, ce consta dintr-un rand de stalpi
din pietre sau arcade usoare, conectate de obicei cu grile in partea de sus [dictionarul de cuvinte straine].

5.9 Pe sectoarele cladirilor publice (hoteluri, cdmine si alte cladiri de sedere temporara), avand in
componenta sa incaperi locuibile, destinate persoanelor cu dizabilitati, trebuie sa fie asigurat accesul
in institutile administrative-primire, de agrement, intreprinderi alimentare si alte blocuri publice
semnificative, zone si platforme, precum si zonele intrarii principale pe teritoriu, catre blocurile de
locuit (dormitoare) sau blocuri locative. Pentru zonele de intrare este recomandat de prevazut accesul
transportului pasagerilor (autoturisme, microbuze).

5.10 Trecerile pietonale pe teritoriul cladirilor publice in zona incaperilor locuibile pentru persoanele
cu dizabilitati trebuie, de regula, sa fie proiectate fara a fi intersectate cu caile de transport.

Pasajele si calea de mers (inclusiv caile de mers) trebuie sa aiba un strat solid; proiectarea unui strat
de nisip sau pietris nu este permisa. Acoperirea trasee montane ar trebui sa fie alunecare (clincher din
caramizi, placi de beton, piatra naturala sub Bouchard, etc.).

Traseele si caile pietonale (inclusiv céaile de primblare) trebuie sa aiba o acoperire solida; proiectarea
unui strat de acoperire cu nisip sau pietris nu este permisa. Acoperirea traseelor pietonale trebuie sa
fie nealunecoase (caramida-clincher, placi de beton, piatra naturala sub buciard, etc.).

NOTA - Buciard — (franc. boucharde) instrument manual [in form& de ciocan de metal tetraedru, ce are doua tobe
plane cu dinti piramidali] sau masina manuala de prelucrare decorativa a suprafetelor de piatra, de beton si de
tencuiala cu ajutorul duzelor speciale. (BHUUWNC lMNocctpos CCCP; CtpontenbHbin crnosapb).

5.11 Latimea traseelor pentru circulatia persoanelor cu dizabilitati in fotolii rulante, cu deficiente de
vedere si de auz, marcajele si utilajul auxiliar ale benzilor de circulatie, precum si pantele pe caile de
circulatie pe teritoriul intravilan sau teritoriile cladirilor publice, dispozitive si utilaj pe caile de circulatie
ale platformelor orizontale pentru odihna trebuie de admis conform NCM C.01.06.

5.12 Pe teritoriile intravilane si sectoarele cu apartamente caile de circulatie pentru persoanele cu
dizabilitati in fotolii rulante se admite de proiectat cu posibilitatea de deplasare intr-o singura directie
(Iatimea 0,9 m), cu platforme necesare de manevra pentru intoarcere.

5.13 Pe teritoriul intravilan, ce are o diferenta de relief semnificativa, trebuie sa fie asigurate cu pante
inclinate, ce sunt indicate Tn NCM C.01.06 pe sectoarele de circulatie: de la intrare in cladire pana la

poarta (portitd), pana la parcarea pe termen scurt; pana la cel putin o zona (platforma) de odihna.

Se recomanda de asigurat posibilitatea de a ocoli (ocol pe fotoliu rulant) casa (cladire, bloc).
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5.14 n parcajele deschise pe teritoriul intravilan pentru carosabilele persoanelor cu dizabilitati trebuie
de rezervat zone, iar in complexele de garaje — de prevazut locuri luand in considerare cerintele
NCM C.01.06.

5.15 Pentru sectoarele cladirilor rezidentiale, ce sunt predispuse la actiunea zgomotului Tnalt de la
comunicatiile de transport sau de la producerea din apropiere, trebuie de prevazut masuri de protectie
impotriva zgomotului a platformelor de joaca pentru copii, a lectiilor de educatie fizica, a odihnei
populatiei adulte inclusiv utilizate de catre persoanele cu dizabilitati, de la sursele directe si reflectate
de zgomot, ludnd in considerare prevederile NCM E.04.02, incluz&nd aplicarea ecranelor sau
amenajarea spatiilor verzi de protectie.

Densitatea de plantare a spatiilor verzi nu trebuie sa impiedice patrunderea razelor solare, dar trebuie
sa asigure o protectie impotriva insolatiei excesive.

6  Cerinte fata de cladiri

6.1 La proiectarea cladirilor rezidentiale cu un numéar mare de apartamente si camine de tip
apartament trebuie de luat in considerare cerintele NCM C.01.08 si prezentul Cod Practic, dar cladirile
hotelurilor, pensiunilor, caselor de odihna si ale altor cladiri publice de sedere temporara - precum si
NCM C.01.12.

6.2 Numarul de apartamente complet utilate pentru persoanele cu dizabilitati si locatia acestora in
volumul cladirii trebuie sa fie stabilite in sarcina de proiectare. Astfel, este necesar sa se ia in consid-
erare categoriile de persoane cu dizabilitati, ce necesitd adaptarea diversd a mediului locuibil privind
nevoile proprii, inclusiv Tn deciziile de planificare ale apartamentelor sau ale celulelor de locuit, desti-
nate persoanelor cu dizabilitati cu tulburari ale aparatului locomotor, inclusiv utilizatorii de fotolii
rulante.

6.3 La proiectarea cladirilor rezidentiale, precum si a incaperilor de locuit in cladirile caminelor, ho-
telurilor, pensiunilor, caselor de odihna si ale altor cladiri publice de sedere temporara, evidenta nece-
sitatilor persoanelor cu dizabilitati Tn conformitate cu indicatiile NCM C.01.06 se recomanda de realizat
in functie de tipul obiectului si de conditiile concrete, in volum total disponibil in formé& universala sau
ntr-o forma speciala ale zonelor separate.

6.4 Cerintele fata de adaptarea universala a mediului locuibil se determind conform NCM C.01.06.
Schemele de dimensionare ale cailor de circulatie si ale locurilor functionale trebuie sa fie proiectate
luand Tn considerare deplasarea persoanei cu dizabilitati in fotoliu rulant, dar conform utilajului - de
asemenea, si pentru cei slab vazatori, nevazatori si surzi.

La proiectarea cladirilor cu Tncaperi de locuit pentru persoanele cu dizabilitati, ce se deplaseaza in
fotolii rulante, trebuie sa se asigure:

- accesibilitatea etajului locuibil (cu utilizarea pantelor, ascensoarelor sau rampelor);
- dimensiunile necesare n interiorul comunicatiilor de bloc si de apartament;
- incaperile si zonele apartamentului (celulii de locuit sau numarului) datorité prezentei spatiilor;

- asigurarea manevrarii in fotolii rulante in grupul sanitar, bucatarie, camera locuibila, sufragerie,
la balcon sau loggie.
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in timpul reconstructiei cladirilor rezidentiale si caminelor se permite asigurarea accesului de
deplasare al persoanei cu dizabilitati in fotoliu rulant (inclusiv si a persoanei insotitoare) la intrare n
cladire si de la aceasta pana la etajul locuibil (apartament, celula vie).

6.5 1n cladirile rezidentiale proiectate de constructie in masa (inclusiv casele fondului locativ pentru
uz social) un set de masuri de adaptare pentru asigurarea sederii persoanelor cu dizabilitati, trebuie
sa fie determinate prin sarcina de proiectare, tinand cont de confortul de viatd admis.

La un bloc locativ sau la un grup de blocuri rezidentiale este rational sa se prevada un bloc (grup) de
incaperi pentru deservirea prezentei categorii de locuitori.

6.6 Zona locuibila, destinata pentru sederea persoanelor cu dizabilitati in camin, in hotel sau in alta
cladire publica de sedere temporara, trebuie sa aiba cel putin o camera de locuit, un grup sanitar
combinat, accesibil pentru persoana cu dizabilitati, vestibul - zona frontald cu aria nu mai putin de
4 m? si calea accesibild de deplasare. in apartament conform componentei minimale de incaperi se
include, de asemenea, bucataria, dar conform sarcinii de proiectare — dulapuri Tncorporate si (sau)
camara.

6.7 Se permite instalarea apartamentelor de una si doud camere pentru sederea persoanelor cu
dizabilitati cu orientare intr-o parte in cladirile rezidentiale de tip sectiune, coridor sau tip galerie cu
respectarea indicatiilor necesare in corespundere cu NCM C.01.08 a ratelor de schimb de aer.

6.8 1n constructia noua de cladiri rezidentiale de constructie in masa (inclusiv casele fondului locativ
pentru uz social), apartamente si incaperi locuibile se recomanda de a fi proiectate cu luarea in con-
siderare posibilitatea dispozitivelor ulterioare sau reutilarea:

- pentru sederea persoanelor cu dizabilitati cu tulburari ale aparatului locomotor tindnd cont de
cerintele fata de dimensiunile si calitatea comunicatiilor;

- pentru categoria persoanelor cu dizabilitdti cu deficiente de vedere - referitor dispozitivelor
suplimentare si utilajului, asigurand masuri de orientare Tn mediul locuibil;

- pentru persoanele cu deficiente de auz — orientari sonore in corespundere cu indicatiile
NCM C.01.06.

6.9 Amplasarea in blocurile locative a apartamentelor pentru familii cu persoanele cu dizabilitati in
fotolii rulante se recomanda nu mai sus de etajul cinci (inclusiv), pentru familiile cu persoane cu
dizabilitati, cuplurilor si a celor singuratici si a altor categorii, de regula - nu mai sus decét etajul noua
(inclusiv).

6.10 1n apartamentele proiectate in mai multe niveluri, pentru sederea persoanelor cu dizabilitati in
fotolii rulante Tncéperile locuibile pentru ultimii trebuie sa& se afle la nivelul de intrare si (sau)
vestibulului (salonului); intr-o altd locatie a incaperilor locuibile trebuie sa fie prevazute dispozitive
speciale de comunicatii pentru deplasarea acestora (rampe, ascensoare, platforme verticale sau
inclinate).

in apartamentele cladirilor rezidentiale blocate cu sectoare intravilane este preferabil de prevazut iesi-
rea (trecerea) la ele de la nivelul pardoselei de la etajul 1. La proiectarea acestor cladiri Tncaperile
pentru persoanele cu dizabilitati trebuie sa fie amplasate la nivelul primului etaj sau sa se asigure
posibilitatea iesirii pe sector fara utilizarea scarilor.

6.11 Apartamentele pentru o tanara persoana cu dizabilitati (sau familie) se permite de Tmpreunat in

grupuri cu alocarea a doua sau trei apartamente cu o sufragerie comuna, probabil, bucatarii, etc.
(conform tipului de celule de locuit ale caminelor).
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6.12 Tn cladirile rezidentiale pentru familiile cu copii cu dizabilitati se recomanda pentru astfel de copii
proiectarea unei camere de locuit separata.

6.13 Numarul de locuitori, numarul de apartamente, de celule de locuit si variantele de dispersare ale
persoanelor cu dizabilitati in partea locuibild a cladirilor publice trebuie sa fie acceptate in conformitate
cu sarcina de proiectare luadnd Tn considerare caracteristicile socio-demografice si geriatrie-
gerontologice a populatiei locale si emigrate.

6.14 1n hoteluri, pensiuni, case de odihnd si alte cladiri publice temporare de sedere temprara
dimensiunile incaperilor si comunicatiilor trebuie sa asigure libertatea si siguranta deplasarii, inclusiv
ale persoanelor cu dizabilitati in fotolii rulante.

6.15 Intr-o noua constructie trebuie sa fie proiectate cel putin 5% din celulele de locuit in camine,
numere locuibile Tn hoteluri, moteluri, pensiuni, campinguri, etc., a cladirilor publice cu sedere
temporara, universale tinand cont de dispersarea locuitorilor (sau oaspetilor) de toate categoriile,
inclusiv a persoanelor cu dizabilitati.

6.16 In cdmine, de reguld, trebuie si fie alocatd o zon& pentru locuirea persoanelor cu dizabilitati,
asiguratd cu o buna interconexiune cu incaperile zonei de intrare si cu altele, utilizate de catre
persoanele cu dizabilitati a incaperilor (grupurilor de incaperi).

6.17 Deciziile de planificare ale celulelor de locuit (sau apartamentelor) in camine, destinate pentru o
eventuald dispersare a persoanelor cu dizabilitati, trebuie sa fie proiectate luand in considerare
urmatoarea reinstalare sau reutilare pentru sederea oricaror categorii de persoane cu dizabilitati. Este
rational de prevazut utilaj universal sau a variantelor de plasare ale acestuia, asigurand comoditatea
de utilizare a acestui utilaj, atat persoanelor cu dizabilitéti cu diferite afectiuni ale membrelor, cat si
altor locuitori.

6.18 Incaperile de deservire ale caminelor, hotelurilor, pensiunilor, caselor de odihna si ale altor
cladiri publice de sedere temporara privind grupul de receptie-intrare (biroul de comenzi, incaperea
personalului medical, oficiul administratiei si altele.), sau la etaje (incaperea de uscare a hainelor,
depozite de etaje, holuri si sufragerii, etc., precum si bufeturi, sufragerii, saloane TV, incéperi de vara)
trebuie sa asigure posibilitatea de utilizare pentru persoanele cu dizabilitati, inclusiv luand Tn consid-
erare prevederile NCM C.01.06, CP C.01.02 si CP C.01.11.

6.19 Latimea galeriei in blocurile locative de tip galerie, in blocurile hotelurilor, caselor de odihna,
pensiunilor si ale altor cladiri publice de sedere temporara trebuie sa fie de cel putin 2,4 m.

Latimea cailor de deplasare in interiorul altor cladiri trebuie sa fie admis conform NCM C.01.06.

6.20 Tn cazul in care exista diferente de nivel la intrare intr-o cladire rezidentiala, camin, hotel, si alte
cladiri publice de sedere temporara trebuie de prevazut un plan inclinat, ce asigura circulatia fotoliului
rulant intr-o directie de la nivelul solului pana la marcarea intrarii. Latimea, panta, ingradirile si manile

curente ale pantelor se admit conform NCM C.01.06.

Se recomanda de prevazut decizii de planificare privind blocurile locative cu intrari in ascensoare de la
nivelul grupului de intrare-vestibul, avand o diferenta minima de la nivelul solului.

6.21 Vestibulurile, ce includ usile de intrare, sunt proiectate Th conformitate cu cerintele NCM C.01.06
si tindnd cont de dispozitile NCM C.01.02.

La intrare Tn cottage (apartament a blocului locativ blocat) cu veranda trebuie de luat in considerare ca
fiind unul din vestibuluri.

6.22 Planificarea vestibului — a grupului de intrare in Incaperi pentru blocurile locative (Figura A.1 +
A3) trebuie sa asigure virajul fotoliului rulant, precum si posibilitatea de trecere la cutiile postale, la
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incaperile pentru fotoliile rulante, in prezenta diferentei de niveluri la locul de amplasare a platformei
ridicare, precum si la ascensorul ce coboara la nivelul de parcare subterana (daca este prezenta).

In componenta incaperilor grupului de intrare-vestibul in blocurile locative se recomandéa de prevazut
depozitul de fotolii rulante pentru pastrare cu exceptia celor pentru copii, precum si a fotoliiilor rulante
de strada (suprafata se determina conform sarcinii de proiectare). in depozitul de carucioare se reco-
manda de prevazut un scaun intermediar pentru transferare de la un fotoliu rulant la altul.

6.23 Latimea holurilor ascensoarelor si coridoarelor de etaje trebuie sa fie nu mai putin de cele indi-
cate in NCM C.01.06.

6.24 Usile incaperilor utilizate de catre persoanele cu dizabilitdti, ce se deplaseaza n fotolii rulante,
trebuie sa aiba manere cu lungimea 0,5 + 0,8 m sau in forma de U, in forma de L, situate la o inaltime
de 0,9 m. Cerintele privind dispozitivele pentru deschidere si inchidere ale usii si ale ferestrelor, pre-
cum si amplasarea Tntrerupatoarelor de iluminare electrica si prizelor trebuie sa fie admise h conform-
itate cu NCM C.01.06. Se recomanda aplicarea dispozitivelor de la distantd de stingere a luminii, dis-
pozitivelor de aerisire (geamuri, oberlihte) cu amplasarea ménerelor (sau alte elemente de deschid-
ere), la o inaltime de 0,8 + 1,1 m. Usile apartamentelor trebuie sa fie etansate in porticuri. Diferentele
de Tnaltimi Tn praguri privind caile de deplasare ale persoanelor cu dizabilitati in fotolii rulante trebuie
sa fie nu mai mari de 0,014 m.

Se recomanda aplicarea intrerupatoarelor de la distanta, regulatoarelor, dispozitivelor de inchidere si
de blocare.

7  Cerinte fata de incaperi
7.1 Dispozitii generale

7.1.1 n timpul sederii in apartament a familiei cu persoana cu dizabilitati avand tulburari ale aparatului
locomotor, ce utilizeaza in timpul deplasarii fotoliul rulant, suprafata acestuia se permite de majorat
(Figura A.4). Suprafata recomandata a apartamentelor, m2, nu mai putin de:

0 camera — 47; doua camere — 63; trei camere — 74; patru camere — 87.

Suprafetele apartamentelor pentru familile cu persoanele cu dizabilitdti de alte categorii se
recomanda sa fie admise conform limitelor superioare ale suprafetelor apartamentelor din tabelul 6 al
NCM C.01.08.

7.1.2 La proiectarea apartamentelor pentru familile cu persoane cu dizabilitati in fotolii rulante la
nivelul primului etaj se recomanda sa fie asiguratd posibilitatea de a iesi nemijlocit pe sectorul
intravilan, Tn prezenta acestuia. Pentru intrarea separata prin vestibulul intravilan si instalarea plat-
formei de ridicare se recomanda majorarea ariei apartamentului cu 12 m2. Parametrii platformei de
ridicare se accepta conform [7].

7.1.3 1n pensiunile, casele de odihn&, campingurile si alte cladiri publice de sedere temporara pentru
locuirea persoanelor cu dizabilitati trebuie sa fie prevazute zone complet utilate in cladiri sau alocarea
blocurilor separate (parti ale blocurilor).

Daca incaperile de locuit, destinate persoanelor cu dizabilitati, sunt situate in blocuri separate, atunci
acestea trebuie sa fie legate de partea publica a complexului prin treceri (la exploatare pe tot parcur-

sul anului - calde).

Accesibilitatea Tncaperilor publice, Tn acest caz, poate fi prevazuta intr-un volum local; accesibilitatea
teritoriului, destinate pentru utilizare de catre persoanele cu dizabilitati, este obligatorie.
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7.1.4 Celulele de locuit ale caminelor, destinate pentru locuirea persoanelor cu dizabilitati, se proiec-
teaza in componenta:

- o camera locuibila pentru 1-2 persoane, in fata si incaperi sanitaro-igienice (separat sau combi-
nat WC).

- doua sau trei camere (cu dispersare n fiecare a 1-2 persoane), partea din fatda comuna, incape-
rea sanitaro-igienica (separat sau combinat WC), bucatarie sau chicineta;

- apartamente cu una — doua camere pentru dispersarea a 2 - 4 persoane (sau a familiei cu o
persoana cu dizabilitati/ persoane cu dizabilitati).

Tipurile de celule de locuit aplicate se determina de sarcina de proiectare.

7.1.5 n celulele de locuit ale cdminelor pentru sederea persoanelor cu dizabilitati se recomanda de
prevazut zona de alimentare.

7.2 Camere locuibile (in apartamente, celule de locuit si numere)

7.2.1 Camerele de locuit pentru sederea persoanelor cu dizabilitati in blocurile locative (inclusiv Th
blocurile fondului locativ de uz social) pot fi calculate pentru o persoana singuratica si pentru doua
persoane (cuplu Tn varsta, familii monoparentale cu un copil cu dizabilitati, doi membri de familie
adulti, inclusiv o persoana cu dizabilitati).

7.2.2 Suprafatele minime ale incaperii locuibile intr-un apartament, in celulele de locuit ale caminelor,
numerelor de hotel, si ale altor cladiri publice de sedere temporara, in dependentd de numarul si
componenta locatarilor sunt prezentate n tabelul 1.

7.2.3 Latimea (conform peretelui exterior) camerei locative pentru sederea persoanelor cu dizabilitati
trebuie sa fie de cel putin 3,0 m, pentru cei ce se deplaseaza in fotolii rulante - 3.4 m.

Latimea dormitorului pentru persoanele cu dizabilitati trebuie sa fie de cel putin 2,0 m (pentru cei ce se
deplaseaza in scaune cu rotile — 3,0 m). Adancimea incaperii trebuie sa fie de cel putin 2,5 m.

Tabelul 1
Numarul locatarilor, Tip de dispersare (§e.dere2)
pers. Aria camerei de locuit, m _
Apartament Numar
1 16 (20) 9(12)
2 24 (30) 16 (22)
4 - 24 (30)

Nota — Suprafata in paranteze — in timpul sederii persoanei cu dizabilitati, ce se deplaseaza in fotoliu rulant.

7.2.4 Se permite intr-un apartament cu o camera sa se prevada o intrare din camera locuibila (dormi-
tor, din sufragerie sau camera comuna) direct in incaperea sanitaro-igienica.

Camera locuibila (dormitor) pentru persoanele cu dizabilitati, ce se deplaseaza in fotolii rulante, este
rational sa se proiecteze ca fiind multifunctionala, precum in randul celor locuibile, Tncaperea
respectiva poate indeplini si functia de lucru. Amplasarea patului (paturilor) trebuie s& asigure accesul
fotoliului rulant, precum si spatiu pentru pastrarea n apropierea acestuia al fotoliului rulant.

Planificarea camerei locuibile (dormitor) trebuie sa asigure un viraj circular al fotoliului rulant (Figura
A.5).
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7.2.5 Dimensiunile trecerilor si accesul fotoliului rulant Tn dormitor (camera locuibild) se recomanda sa
se accepte nu mai putin decét cele indicate in tabelul 2.

Tabelul 2
Zona normata Dimensiune, cm, nu mai putin
Intre spatele patului si peretele cu fereastra 50
»  pat si peretele cu fereastra 90
»  paturi 100
»  spatele paturilor sau spate si perete 130
»  pat sidulap 170
»  spatele patului si patul adiacent 100

7.2.6 Pentru mutarea persoanei cu dizabilitati dintr-un fotoliu rulant pe un pat poate fi prevazut con-
form sarcinii de proiectare dispozitive corespunzatoare (inele de tavan, greutati rotative, piste la od-
gon, suporturi-bucle, etc.) cu structuri de fixare in tavan si (sau) pereti.

7.2.7 In dormitoarele cu doua locuri paturile, de reguld, trebuie sé fie plasate separat.

7.2.8 Utilajul din preajma patului trebuie sa contind o masuta (noptierd) pentru instalarea telefonului,
iluminare locala, pastrarea si aranjarea pe timp de noapte a obiectelor mici, medicamente, dispozitive
de alarmare si altele.

n hoteluri, pensiuni, case de odihna, campinguri si alte cladiri publice sederea temporara este reco-
mandata sa fie prevazuta dirijarea de la distanta inchiderea usilor, realizata din doua telecomenzi — la
oaspete si la personalul de serviciu.

7.2.9 Camerele de locuit (pentru cuplurile casatorite, familii monoparentale cu persoanele cu dizabil-
itati si altele) trebuie sa fie dotate cu dulapuri individuale pentru lenjerie, haine, incaltdminte si alte
obiecte personale.

Dulapurile individuale pentru hainele de top ale persoanelor cu dizabilitati trebuie sa fie prevazute in
apartamentele din fata luand in considerare asigurarea accesului catre acestea in contact strans a
fotoliului rulant. Tn acest scop, se recomanda de previzut o zon& liberd de soclu la dulapuri — cu
inaltimea nivelului inferior al dulapurilor (sau al sertarelor acestora) — 0,3 m si adancimea zonei libere
— aproximativ 0,2 m.

7.2.10 incéaperile de locuit nu trebuie s& fie amplasate adiacent cu incdperile cu un nivel ridicat de
zgomot.

7.2.11 Suprafetele numerelor in cladirile hotelurilor, caselor de odihna, pensiunilor si ale altor cladiri
publice de sedere temporara (Figura A.6), se recomanda de majorat prevederea numerelor universale
cu posibilitatea de cazare, inclusiv a persoanelor cu dizabilitati cu tulburari ale aparatului locomotor, ce
se deplaseaza in fotolii rulante.

7.2.12 Aria suprafetei camerei comune (sufrageriei) Tn apartamentele pentru familiile cu persoane cu
dizabilitati se recomanda de acceptat cel putin: Tn aparatamentele cu una + doua camere - 18 m?; cu
trei + patru camere - 20 + 22 mZ.

7.2.13 Planificarea camerelor comune (sufrageriilor), camerelor de locuit individuale, incaperilor lo-
cuibile ale numerelor si celulelor de locuit trebuie sa asigure posibilitatea accesului in fotoliu rulant la
locul de odihna, elementele de mobilier, locurile de instalare ale aparatelor electrocasnice si la
fereastra.
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Trebuie sa fie prevazute in incaperi spatiu liber cu diametru de 1,4 m in fata usii, langa pat, in fata
dulapurilor si ferestrelor.

7.2.14 Amplasarea mobilierului si a utilajului Tn camerele de locuit, trebuie sa fie asigurata posibili-
tatea de utilizare a acestora de catre persoanele cu dizabilitati fara ajutor strain. Se recomanda astfel
de incaperi de completat cu mobilier cu cel mult 40% din suprafata pardoselei. Mobila trebuie sa fie
repartizata astfel incat, in centrul camerei sa fie spatiu liber, care sa permita efectuarea virajului fotoli-
ului rulant.

Latimea minima a trecerilor si acceselor in camerele de locuit si in bucatarie trebuie sa fie de cel putin
0,9 m. Colturile mobilierului sau a altui utilaj este recomandat de rotunjit in scopuri de prevenire a
traumatismului. Mobilierul de baza este preferabil sa fie acceptat de o constructie ingreunata sau
intarit de acesta, pentru a impiedica permutarea privind schimbarea rapida de plan al fotoliului rulant.

7.3 Incaperi auxiliare

7.3.1 1n apartamentele din fata (figura A.7), celulele de locuit, numerele, destinate pentru dispersarea
persoanelor cu dizabilitati, care se deplaseaza in fotolii rulante, trebuie sa fie asigurata libertatea
totald privind deplasarea lor si virajul in fotoliu rulant, precum si asigurarea accesibilitatii la intrare
(acces) in alte incaperi necesare.

7.3.2 Latimea incaperilor auxiliare in apartamentele pentru familile cu persoane cu dizabilitati
(inclusiv n fotolii rulante) trebuie sa fie nu mai mica, m:

- vestibul (cu posibilitatea pastrarii fotoliului-rulant) 1,4;
- coridoare n interiorul apartamentelor 1,15.

In vestibul trebuie sa fie prevdzut loc pentru pastrarea fotoliului rulant de strad&. La intrare in
apartament, iar la usile tuturor incaperilor sale trebuie de prevazut zona pentru oprirea fotoliului rulant.

7.3.3 In vestibul se recomanda de prevazut pozitionarea raftului sau a mdasutei pentru pachete,
precum si la o Tnaltime confortabild - umerase si suporturi pentru incaltaminte.

7.3.4 In apartamentele pentru persoanele singuratice cu dizabilitsti si familile cu persoane cu
dizabilitati la proiectarea dulapurilor incorporate, camarilor (de produse alimentare si de uz casnic,
inclusiv pentru pastrarea tehnicii din teflon, literaturii Braille, céarjelor si ale altor dispozitive si
materiale) si vestiarelor, dimensiunile lor trebuie sa asigure posibilitatea utilizarii independente a
incaperilor respective de catre persoanele cu dizabilitati (Figura A.8).

7.3.5 In componenta apartamentelor pentru persoanele singuratice cu dizabilitati si familile cu
persoane cu dizabilitdti, se recomanda de prevazut incépere pentru activitati gospodaresti si pentru
activitati individuale de munca (Figura A.9). Latimea a unei astfel de Tnhcaperi trebuie sa fie de cel putin
2,5 m; suprafata recomandata - 8 m2. Tn absenta incaperii indicate, locul de munca (cu dulap avand
adancimea de 0,45-0,6 m) pot fi prevazute in limitele bucatariei sau sufrageriei (camerei comune), dar
camara cu suprafata de minimum 4 m? pentru depozitarea instrumentelor, materialelor si produselor
utilizate si produse de catre persoanele cu dizabilitati, atunci cand lucreaza la domiciliu — atat Tn
apartament, cét si in afara acestuia. Locul de munca suplimentar poate fi organizat in apropierea partii
vitrate a Tncaperii de vara.

7.3.6 In blocurile rezidentiale ale fondului locativ de uz social trebuie de prevéazut posibilitatea instalarii

in caz de necesitate a videotelefoanelor pentru persoanele cu deficiente de auz, precum si sa se
prevada pentru aceasta categorie de persoane o izolare fonica imbunatatita a incaperilor de locuit.
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7.4 Bucatarii

7.4.1 Utilarea bucatariei apartamentelor pentru persoanele cu dizabilitati sau in varsta trebuie, de
regula, sa asigure posibilitatea de a gestiona de sine statator gospodaria casnica, care, in afara de
confort, creste nivelul de reabilitare. Astfel, zona pentru fotoliu rulant trebuie sa asigure posibilitatea
virajului circular.

7.4.2 Suprafata bucatariei pentru familile cu persoane cu dizabilitati in fotolii rulante in blocurile
rezidentiale ale fondului locativ de uz social, trebuie sa fie admise cel putin 9 m?. Latimea unei astfel
de bucatarii trebuie sa fie de cel putin, m:

- cu plasare unidirectionala a utilajului 2,3;
- cu plasare bidirectionala sau unghiulara a utilajului 2,9.
Bucatariile trebuie sa fie echipate cu plite electrice.

In apartamentele pentru familiile cu persoane cu dizabilitati, ce utilizeaza fotoliile rulante, intrarea n
incapere, dotata cu vas WC, se permite de proiectat din bucatarie sau camera de locuit si utilarea
acesteia cu o usa glisanta.

Pentru familiile cu persoane cu dizabilitati in fotolii rulante in apartamentele, amplasate in componenta
cladirilor rezidentiale, ce nu se includ in fondul locativ de uz social, inclusiv in casele de copii de
familie, suprafata bucatéariei se recomanda de acceptat cel putin 12 m2.

7.4.3 Echipamentul de bucatarie se recomanda sa fie amplasat in forma de U sau in forma de L
(Figurile A.10, A.11). Se recomanda amplasarea suprafetei de lucru intre plita si chiuveta.

Echipamentul trebuie sa includa plita de tip consola, cuptor si frigider, in care inaltimea raftului inferior
de la pardoseala trebuie sa fie de 0,6 m. Suprafata de lucru a echipamentului de bucatarie trebuie sa
fie amplasata la o néltime de 0,75-0,85 m de la nivelul pardoselei, prin urmare, este necesar sa fie
lasat jos spatiu liber (0,7 m) pentru acesul comod al fotoliului rulant. Tnaltimea de instalare a
echipamentului de bucatarie nu trebuie sa depaseasca un nivel de acces pentru fotoliul rulant 1,6 m;
partea de jos a echipamentului nu trebuie sa fie pozitionat la mai putin de 0,3 m de la nivelul
pardoselei.

7.4.4 Se recomanda utilizarea echipamentului de bucatarie cu posibilitatea de a regla Tn mod
individual Tnaltimea, prin urmare este rationala fixarea la un nivel ale tuturor suprafetelor de lucru ale
echipamentului principal de la 0.78 pana la 0.9 m (in functie de particularitatile individuale ale
persoanelor deservite). In partea de jos a echipamentului, la o inaltime de 0,2 - 0,24 m de la nivelul
pardoselei este recomandat sa fie aranjate nise cu scari, suporturi pentru sprijin de fixare al
picioarelor.

7.4.5 In bucétariile pentru persoanele cu dizabilititi si persoanele in varstd se recomanda sa fie
prevazute 1 + 2 locuri pentru alimentare, excluzand transferul de alimente calde in zona de mese a
camerei comune sau sufrageriei.

7.5 incaperi sanitaro-igienice

7.5.1 intr-o proiectare concretd pot fi separate (luand in considerare posibilitatea de autodeservire,
atunci cand se utilizeaza aparatele sanitare) urmatoarele grupuri de persoane cu dizabilitati:

a) care necesita ajutor in timpul deplasarii, precum si in timpul dezbr&carii si in timpul ciclului de
igiena;
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b)  care solicita careva ajutor in ciclul igienic;

c) practic nu necesita ajutor strain;

d) cei ce utilizeaza cérje, bastoane, etc., adica deplasarea este dificila.

in incaperile sanitaro-igienice ale cetatenilor cu mobilitate redusa sunt necesare:

- de grupa a) ajutorul celor ce locuuiesc Tmpreuna sau a personalului, instalarea platformei de
ridicarei, zona de transbordare;

- de grupa b) supafata suplimentara pentru manevra independenta in fotoliu rulant, loc de
transbordare, mane curente si greutati; grupuri c)

- de grupa d) echipament suplimentar (méne curente, etc.) si majorarea suprafetei tinand cont de
utilizarea echipamentului indicat, precum si de deplasarea cu ajutorul cérjelor sau bastonului.

7.5.2 Dimensiunile Tn ceea ce priveste incaperile sanitaro-igienice pentru uz personal in cladirile
rezidentiale (precum si in camine, hoteluri, pensiuni, case de odihna si altele cladiri rezidentiale de
sedere temporara) trebuie sa fie cel putin, m:

camera de baie sau grup sanitar combinat 2,2x2,2;
camera de baie cu lavoar (chiuveta) 1,6%2,2;
camera de baie fara lavoar 1,2x1,6.

NOTA - Dimensiunile pot fi specificate Tn procesul de proiectare, in dependenta de echipamentul aplicat si de
localizarea acestuia.

7.5.3 In grupurile sanitare trebuie s& fie asigurat virajul fotoliului rulant si rezervata suprafata privind
accesul fotoliului rulant catre vasul WC.

Scaun WC pentru confortul de utilizare al persoanelor cu dizabilitdti, ce se deplaseaza in fotolii
rulante, trebuie sa fie plasate la inaltimea scaunului fotoliului rulant (0,5 m). Pentru a ridica scaunul
WC de la indltimea nominala (0,45 m) trebuie sa fie utilizatd captuseala suplimentara sau scaun.

7.5.4 Incaperile sanitaro-igienice pentru persoanele cu dizabilititi pot fi proiectate ca parti
componente ale grupurilor sanitare separate sau combinate, precum si ale dusurilor (Figurile A.12,
A.13). Pentru persoanele cu tulburari ale aparatului locomotor, de regula, se aplica grupurile sanitare
combinate, dotate cu un vas WC, lavoar si cada de baie sau cabind de dus. Se recomanda spre
utilizare cazi de baie de sezut sau bai cu locuri pentru sezut, camere de baie cu usi laterale de
deschidere, etc. Se recomanda aranjarea echipamentului sanitar, tindnd cont de nevoile individuale
ale locatarilor cu dizabilitati, precum si posibilitatea de reglare a echipamentului instalat conform
inaltimii. Rational este de a instala echipamentul de-a lungul unui perete. Ajungerea la lavoar este
oportuna sa fie prevazuta atat din fotoliul rulant, cat si de la vasul WC. Utilizarea dusului trebuie sa fie
realizata prin sederea pe un scaun special. Pentru a reduce numarul de deplasari, este permisa
utilizarea vaselor WC, combinate cu bideu, sau amplasate in apropierea vasului dus-bideu.

7.5.5 In zonele libere fard echipamente trebuie sa fie prevazute suporturi de sprijin de perete la
inaltimea de 0,9 m cu diametru 50 mm (aceeasi - in apartamentele din fatd, numere si alte celule de
locuit). Barele, méanele curente, elementele de suspendare ale echipamentului suplimentar al
grupurilor sanitare trebuie sa fie consolidate cu o sustinere intarita, calculatd pentru o sarcina
dinamica nu mai putind de 120 kgf. Diametrul barelor pentru sustinere 25 - 32 mm.
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Nivelul de jos a cazii de baie trebuie, de reguld, sa fie la nivelul pardoselei; se permite de prevazut
langa cada o scara cu inaltimea de pana la 0,15 m. Atunci cand sunt plasate Tn zona de baie
dispozitivele mobile de ridicare se recomanda de a asigura posibilitatea accesului sub ele a
constructiei inferioare a platformei de ridicare, tinAnd cont de caracteristicile sale tehnice.

Pentru persoanele cu dizabilitati, ce se deplaseaza in fotolii rulante, trebuie sa fie prevazutd pentru
transbordare din fotoliul rulant Tn scaunul din baie (scaun suplimentar, scara, etc.).

La instalarea in incaperile sanitaro-igienice a cabinei de dus, pardoseala incaperii se recomanda de a
fi efectuata fara diferente de inaltime cu un orificiu de scurgere (scara). In variantele de realizare ale
echipamentului de dus sau de baie, trebuie sa fie posibila devierea apei la fiecare dintre elementele
de echipament.

Instalatiile sanitare finisate trebuie sa fie realizate din materiale non-alunecare.
Finisajul pardoselei ale incaperilor sanitaro-tehnice trebuie sa fie realizat din materiale nealunecoase.

Lavoarul (chiuveta) este rational sa se instaleze la o inaltime de 0,85 m, ce permite accesul direct al
fotoliului rulant.

7.5.6 Chiuvetele lavoarelor trebuie sa fie de tip consola. Bateriile de alimentare cu apa in camerele de
baie si In bucatarii trebuie sa fie prevazute cu deschizator de tip cotiera, si prevazute cu termostate,
ce limiteaza temperatura apei de intrare pana la 50 °C.

7.5.7 Utilajul suplimentar al grupurilor sanitare pentru diferite categorii de persoane cu dizabilitati
include, de regula, mani curente (instalate pe perete sau pe pardoseala si de fixare), sistem cu sine de
tavan pentru atarnarea platformei de ridicare, elevator cu fixare de pardoseala sau de perete, inele,
trapeze, etc. Tnélt,imea de instalare a utilajului trebuie sa fie ajustata in mod individual.

7.5.8 Usile grupurilor sanitare trebuie, de regula, sa se deschida spre exterior. La deschiderea usii in
interior, grupul sanitar trebuie sa aiba dimensiuni, ce asigura cerintele capitolelor 7.2 si 7.5. Usile
grupurilor sanitare se recomanda de echipat cu zavoare, ce permit deschiderea atat din exterior, cat si
din interior.

7.6 Incaperi de vara

7.6.1 Incaperile de vara (terase, verande, loggii si balcoane) sunt In posesia obligatorie a
apartamentelor si celulelor de locuit pentru sederea permanentad a persoanelor cu dizabilitati (Figura
A.14).

7.6.2 Cerintele pentru incaperile de vara (dimensiuni, dispozitive de Tngradire cu asigurarea conditiilor
de viziune, elementelor constructive ale pragului usii exterioare) in apartamentele pentru persoanele
cu dizabilitati - utilizatori ai fotoliilor rulante, se admite conform NCM C.01.06.

La terase, verande si loggii se recomanda instalarea dispozitivelor de protectie Tmpotriva vantului
(eventual transformabile) pereti - ecrane si de protectie solara. In incaperile de vara, este rational sa
se prevada posibilitatea de uscarea a hainelor.

in cazurile necesare, pentru indreptarea nivelului pardoselilor ale incaperilor principale si de vara se
recomanda instalarea pardoselelor false, ce lasa sa treaca precipitatiile atmosferice pana la nivelul

pardoselei de baza a incaperii de vara.

7.6.3 1n cazul in care apartamentele sunt amplasate la primul etaj, este rational sa se prevada iesirea
la sectorul intravilan.
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Anexa A
(informativa)

Exemple de instalare ale elementelor mediului locuibil tindnd cont de cerintele
de accesibilitate pentru persoanele cu dizabilitati

N

1 — banda de culoare contrastantd; 2 - banda de culoare contrastanta inainte si dupa finisarea planului
inclinat; 3 — ingradire cu mana curenta; 4 — vopsire contrastanta a nivelului superior si inferior cu
contratreapta si benzi in fata scarilor verandei; 5 — mana curenta la inéltimea de 900 mm de la
suprafata de circulatie.

Figura A.1 — Decizii ale grupului de intrare
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Figura A.2 — Decizii ale grupului vestibul - intrare cu instalarea elevatorului cu transport pe
verticala
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Figura A.3 - Decizii ale grupului vestibul - intrare cu instalarea elevatorului cu transport pe ori-
zontala
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* La numarator este indicata suprafata camerelor locuibile. La numitor este indicata suprafata totala
a apartamentului.

Figura A.4 - Variante ale deciziilor de planificare a apartamentelor cu un numar diferit
de camere pentru familiile cu persoana cu dizabilitati, utilizator al fotoliului rulant
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Figura A.5 — Variante de amplasare a locului de dormit si a zonei functionale in camerele de
locuit (dormitoare)
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Figura A.6 - Numere de hotel pentru o persoana cu dizabilitati, ce se deplaseaza in fotoliu
rulant (a) si care nu utilizeaza fotoliul rulant (b)
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1 — chiuveta de tip consola; 2 — plita electrica de tip consola; 3 — cuptor de masa; 4 - frigider; 5 — rafturi
atarnate; 6 — rafturi viraj; 7 — masa de tip consola.

Figura A.10 - Zona functionala din sala de mese (a) si amplasareain formade U siL a
echipamentului de bucatarie frontal (b) pentru o familie cu o persoana cu dizabilitati,
utilizatoare de fotoliu rulant
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Figura A.11 — Variante de bucatarii pentru apartamentele cu un numar diferit de camere de lo-
cuit:
pentru 1-2 camere (a), pentru apartamentul cu un numar de camere locuibile 3 si mai mult (b)
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1 — méana curenta de perete; 2 - scaun; 3 — mana curenta pentru lavoar;
4 — platforme de ridicare hidraulice; 5 — support de sprijin - maner de usa.

Figura A.12 — Grupuri sanitare combinate, utilate cu cada de baie pentru persoanele cu
dizabilitati, ce utilizeaza fotoliul rulant
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Figura A.13 — Variante ale utilajului incaperilor sanitaro-igienice



CP C.01.10:2017

+ > 1400 _'I, = 1400

=900

=900

2900
| 21400 j, J [;-um‘

Figura A.14 — Variante ale deciziilor incaperilor de vara, balcoane, loggii
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Traducerea prezentului document normativ in limba rusa

Hayano nepeBoaa

1 OOGnacTtb NpMMeHeHus

1.1 Prezentul Cod practic in constructii se refera la proiectarea cladirilor locuibile de constructiei in
masa, incluzind cladirile locuibile grupate si cele din fondul de folosire sociala, partilor locuibile a
caminelor, hoteluri, caselor de odihna, pansionate si la alte cladiri de folosire temporara, la fel si la
incaperi locuibile Tn componenta cladirilor sociale n scopul asigurarii conditiilor de locuire persoanelor
cu dizabilitati.

Se admite folosirea prevederilor prezentului cod practic la proiectarea cladirilor de locuit cu un
apartament, inclusiv de conac,cladirilor locuibile cu includerea indicatiilor respective in tema tehnica
de proiectare.

1.2 Prevederile prezentului Cod practic nu se refera la proiectarea cladirilor locuibile specializate si
complexelor (case — internat pentru persoane cu dizabilitati si batrini, case — internat pentru copiicu
dizabilitati, internate psihoneurologice, pansionate pentru persoane cu defecte de auz si altele,
analogice functional, in vederea specificului cerintelor tehnologice pentru proiectarea lor, deservirea,
precum si contingentul celor ce locuiesc in institutiile indicate), la proiectarea institutiilor de medicina,
incluzind sanatoriale, la fel si la cladiri si constructii, la parti de cladiri, constructii si sectoare in care
conform temei tehnice de proiectare nu este prevazuta accesibilitatea pentru persoane cu dizabilitati.

2 HopmaTuBHble CCbISIKM
Tn textul prezentului Cod practic se fac referiri la urmatoarele documente normative:

Urbanism. Sistematizarea si amenajarea localitailor rurale

NCM B.01.05 .
si urbane
NCM C.01.08 Blocuri locative
NCM C.01.06 Cerinte generale de securitate pentru obiectele de
constructie la folosirea si accesibilitatea lor pentru
(MCH 23-01-2014) persoanele cu dizabilitit]
NCM C.04.02-2017 lluminatul natural si artificial

NCM E.04.02-2014

(MCH 22-05-2014) Protectia contra zgomotului
CHwuI1 2.08.02-89 OObLiecTBeHHblE 3aHUSA 1 COOPYXKEHUS

,Cladiri si constructii. Prevederi generale de proiectare cu

CP C.01.02:2017 . D el
asigurarea accesibilitatii pentru persoane cu dizabilitati”.
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Cladiri si constructii publice, accesibile pentru persoane cu

CP C.01.11:2017 dizabilitsti. Reguli de proiectare”.

3  TepMuHbI U onpeaeneHus

B HacTosiwem CBoae npaBws, UCNOSb3YKTCS NOHATUSA U onpefenenus, npuHatele B NCM C.01.06 un
HWXe rnpuBeaeHHbIe:

3.1

Xunaa komHarta: Kunoe nomelleHMe AOns MOCTOSIHHOrO MPOXWBaHUS B KBapTuMpax, a Takke
BPEMEHHOIO MNPOXMBaHWUS B TOCTMHULUAX, MNaHCUOHATax, AOMax oTAblXxa, KeMnuHrax u Apyrux
O6LLIECTBEHHbIX 34aHUSIX BPEMEHHOIO NpebbiBaHus.

3.2

XKunasa avenka: [pynna nomelleHWn AN NpoxueaHus B 0OLWexuTun B Buae kBaptup mim 1 + 3
XUINbIX KOMHAT, nepegHen U CaHUTapHO-TMIMEHNYECKOro NOMEeLLEHUST; AONYCKaeTCs KYXHSA UMW KyXHSA-
HWLWA, a Takke MO 3a4aHuMi0 Ha MPOEKTMPOBaHWE rocTMHas (06Las KOMHaTa) Ha HEeCKOMbKO XWMbIX
KOMHaT.

3.3

XunuwHeii oHA counanbHOro ucnonb3oBaHuA: COBOKYNHOCTb NPeAoCTaBNsAeMbiX rpaxaaHam
Nno [0roBopam CoLManbHOro Harma >XUMbIX MOMELLEHUIA TrocyaapCTBEHHOrO UM MYHUUMNANbHOro
XUIMULLHBIX (OOH/I0B.

34
OO6GLecTBEHHbIe 30aHUA BPEMEHHOro npeoébiBaHMA: [OCTMHWMUBI, NAHCMOHATbLI, AOMa OTAbIXa,
KEMMUHIU 1 OpYyrve yupexaeHus.

35

MpuaoomoBow yyacTok: 3eMenbHbIN Y4acTOK, Ha KOTOPOM PacnosfioXeH AaHHbIN JOM, C 3fieMeHTaMu
o3eneHeHnss u 6naroycTponcTBa, WHble OObeKkTbl, npegHasHayeHHble And obcnyxumBaHus,
aKcnnyaTaumMum n 6GnaroyctponcTtBa AaHHOMO AOMa W PacnofioKeHHble Ha YKa3aHHOM 3eMerlbHOM
yyacTke.

3.6

CneuManu3npoBaHHble XWMble 30aHWA M KOMMJeKcbl: [loMa-uHTepHaTbl ANs WHBaNWaoB U
npecTapensix U Ans AeTen-uHBanmaoB, NCUXOHEBPOOTMYECKNE MHTEPHATBI, NaHCUOHATLI ANs noaew
C HapylweHueMm cnyxa W Ap., aHanorMyHble no yHKUMKW, BBUAY CREUUUKN TEXHOMOTMYECKUX
TpeboBaHWA K WX MNPOEKTUPOBAHUIO, ODOCMYXMBAHWUIO, a TaKKe KOHTUHreHTa MpOXWBAKLNX B
yKa3aHHbIX y4peXOeHUsIX.

3.7

Fanepes: OTKpbITble COOGLUEHMST B XKUMbIX AOMaXx raneperHoro Tuna, >XUIblX Koprycax rocTuHMU,
[oMax oTAblXa, MaHCMOHATOB, KEMMUHIOB U T. M., OGLLECTBEHHbIX 3[aHUSX BPEMEHHOro NpebbiBaHus,
C KOTOpbIX OCYLLECTBRSIETCA HENoCpPeACTBEHHbI BXO4 B KBaPTUPY, >KUMYKD SYEiiky WU Homep;
NPOEKTUPYIOTCS C YH4ETOM KIMMaTUYECKUX YCIIOBUIA.

4 O6wue NonoXxeHus
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4.1 3paHus U rpynnbl KUMbIX MOMELLEHUI, HE OXBadeHHble ykasaHusiMM HacTtosiwero Ceopa
npaBwur, pekoMeHAyeTCs NPOeKTUpoBaTb cornacHo nonoxenusm CP C.01.02, [1], [2], [3], [4], a B
cnyyae oTcyTcTBUS TpeboBaHWiA Kk obGbekTam B cocTaBe HopmaTuBHOW 6asbl - MO 3agaHuo Ha
NPOEKTUPOBaHWE, YTBEPXKAAEMOMY B YCTAHOBMEHHOM MOPSAKE U C Y4ETOM MHEHUSI OOLLECTBEHHbIX
obbeanHeHun NHBaNMOOB.

4.2 MNonoxeHwns pasgernoB 6 M 7 HacTodWero cBoja MnpaBwurl, Kak CBHA3aHHble C 0b0beMHo-
nnaHNpPoOBOYHbIMU peLleHnAMn 34aHun, KBApPTUP, XWUIbIX A4YeeK M HOoMepoB, MNnpeunmMylueCcTtBeHHO
OTHOCATCA K WHBanupgam C nNopaxeHndamn oOrnopHo-ABUraTesibHOro annaparta, B TOM 4uUcrne
ncnonb3yrwmnm ona nepeaBmXXeHnA Kpecso-KOJ1ACKY.Ca SCop construirea.

4.3 TlonoxeHusi HacTosILLLero AOKyMeHTa crneayeT cobnioaaTtb Npy NPOEKTUPOBAHUM Xunua nodon
¢opMbl COBCTBEHHOCTW, B TOM 4YuChe pacrnofniaraeMblXx B OOLECTBEHHbIX 34aHUsSX, @ Takke XUnowm
YacTn OBLLEXNTUIA, TOCTUHUL, JOMOB OTAbIXa M MAHCMOHATOB KIlacca «TpuU 3Be3bl» U Bbille.

5 TpeboBaHUA K 3eMeNbHbIM y4acTKam

5.1 TlonoxeHuss pasgena, coAepXalimMe ykasaHus W pekoMeHAauum Mo MNpPoeKTUPOBaHUIO
NPMAOMOBOW TEPPUTOPUM, yHacTka TEPPUTOPUU FTOCTUHUYHOTO UMM APYroro yupexaeHus, NMetoLLero
XUMyto rpynny nomelleHun (KBapTupbl, XuMble SYENKM U HOMepa) criegyeT NPUMEHSTb C y4eToM
TpeboBaHnn NCM C.01.06 1 NCM B.01.05

5.2 [puaomoByHd TEPPUTOPUIO Y XUMbIX 30aHMIA, B KOTOPbIX MpeaycMaTpuBaeTcsl MpoXuBaHue
WHBanNWooB W CemMel C WHBanuMaaMu, PEKOMEHAYyeTCsl OropaxuBaTb AEKOpPaTUMBHbIMW Orpagamu,
3eneHbIMK n3ropoasmMu. o 3agaHunio Ha NPOEKTUPOBAHNE TEPPUTOPUSI MOXET OblTb OXPaHSIEMOIA.

5.3 Xunble 3gaHua M Xunble rpynnbl NOMELLEHUA OBLLEeCTBEHHbLIX 34aHWMN, UMEKLME XUMble
AYerikn, KBApPTMPbl WAW MNOMELLEHUS ONS NPOXUBAHWUA WMHBANWOOB, PEKOMEHOyeTcs pasMellaTb
BO6NM3n obcnykmBalWmnX WX MELOULMHCKUX YYPEXOEHWMN, €eCcnv MNOMELLEeHMS MeAULMHCKOro
obcnyxmBaHust He NpeaycMaTpMBalTCa B COCTaBE KOMMIIEKCHOrO OOCNY>XMBaHUS.

5.4  Xwunble KOMHaTbl U KyXHU KBapTUp HOBOIO CTPOUTENBLCTBA U PEKOHCTPYMPYEMOTO XMUITULL-HOTO
doHOa, NpeaHasHadYeHHble AN NPOXUBAHUSA MHBANWMAOB, OOIMKHbI ObiTb 06ecneyeHbl nHconsaumen m
€CTeCTBEHHbIM ocBelleHnem cornacHo NCM C.04.02, NCM C.01.08, [5] n [6].

YCrnoBus WHCOMNSILMM N €CTEeCTBEHHOINO OCBELLEHUS KBAapTUp " XWUNblX NOMELLEHNA MOCTOAHHOIO
NpoXuBaHuA, npegHa3Ha4YeHHbIX ONnA UMHBanngoB, AOOJXKHbl HAaxXoAUTbCA B npeaenax HOPMaTUBHbIX

3HAYEHUN.

5.5 [pumeHeHue o03eneHeHns, 3aTEHSIIOWEro >XWble MOMELLEHUs KBapTUp (KpoMe cryyaes
HeobXoAMMOW 3aLLMThl OT CONIHEYHOrO Neperpesa), He JonyckaeTcs.

5.6 Ha npugomoBoW TeppuTOpUU 34aHUK, UMEIOLLMX KBapTUpbl (Opyrue nomelleHuns) Ans
NPOXMBaHUA WHBaNWAOB, crieqyeT npegycMaTpuBatbh AOCTYNHOCTH (Mo rabaputam, YyKIoHam,

MHDOPMaLMOHHOMY COMPOBOXAEHMIO U 060pYO0BaHMIO) CrieAyoLMX NIOWaA0oK U 30H:

- nnowagok nepen rnaBHbIM (I/IJ'II/I BblAeNeHHbIM Ond I/IHBaJ'II/Ip,OB) BXo4oM, B TOM 4ucrne B
HeXunble NnoMeLleHnda, pacnonoXXeHHble Ha ﬂpM,D,OMOBOVI TeppUToOpuN;

- cneunanm3npoBaHHbIX aBTOCTOAHOK ANA JIMYHOIro aBTOTpaAHCNopTa MHBAanngoB.;

- MecCT KpaTKOBpeMeHHOVI CTOAHKM aBTOTpPaHCNopTa (B6J'IVI3I/I 30HbI on,u,a);
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- NnoLwanoK X03ANCTBEHHbIX (ANs pa3MeLleHnss MycopoCOOPHMKOB 1 Ap.), AN OTAbIXa B3pOCMOro
HaceneHud, ons urp aeTen, onga 3aHaTnin uUsKynbTypou;

- nrowazok ans Bbiryna cobak, B ToM Yncne cobak-noBoabipen.
BsanmHoe pasmelleHve nnowaaok AOMKHO OCYLLECTBNATLCS B cooTBETCTBUM C [1], [6].

5.7 B ycnoeusix deduunta NpUOOMOBbLIX TEPPUTOPUIA PEKOMEHAYEeTCs, B NepByld oyepedb,
BblAENATb MMOLWAAKA M 30Hbl, NpeaHasHadeHHble ans uHeBanuooB. LlenecooGpasHo npvMeHeHue
YHMBEpCanbHbIX NMowanok M 30H, npedHasHayeHHbIX ANs WCMONb30BaHUS BCEMMW KaTeropusiMmu
rpaxaaH.

5.8 lnowanku Ana oTabixa Ha NpUaOMOBON TEPPUTOPUM AOIKHBI ObITh 0GOPYA0BaHbLI CKAMBAMU U
HaBecamu, GnaroycTpoeHbl O3eneHeHneM U LBeTHMKaMu. PekomeHayeTcs Takke npeaycmaTpuBaTh
3necb nepronbl, 6eceqku, opyrue manble apxXUTekTypHble OpMbl, CTOMbI AN TUXUX UTP.

MPUMEYAHME: lNeprona [uTtan.pergola] — yBuTas pacteHnsamu b6ecefka wnu ranepes B napke, COCTosilas u3
pPSOOB KaMEHHbIX CTONOOB WM NErknx apoK, COeAUHEHHbIX OOblMHO MO Bepxy peweTkamu [CnoBapb
WHOCTPaHHbIX CIoB].

5.9 Ha y4yacTkax OOBLECTBEHHbIX 34aHWW (FOCTUHMWL, OBLUEXWUTUA U WMHBLIX 34aHUA BPEMEHHOrO
npebbiBaHNs), MMEIOLWUX B CBOEM COCTaBe XWIble NOMEeLLEeHUs, NpeAHa3Ha4YeHHble AN pasmeLleHns
wHBanmaoB, cnegyetr obecneuvBaTb AOCTYMHOCTb  @AMUHWUCTPATMBHO-NPUEMHbIX, OOCYroBbIX
yypexxgeHun, NpeanpuAaTMn NIUTaHna u Apyrux obLecTBEHHO 3HaUYMMbIX KOPMYCOB, 30H M NOLWaaok, a
TaKKe 30Hbl [MaBHOr0 BXOAA Ha TEPPUTOPUIO, K XKMMNbIM (CNanbHbIM) KOpnycaM Uiu Xusbim 6nokam. K
BXOOHbIM 30HaM peKkoMeHAyeTCs npegycmaTtpuBaTb NoAbe3n NacCaxupckoro  (Merkosoro,
MMUKPOaBTOOYCOB) aBTOTpPaHCNopTa.

5.10 MMeluexodHble NyTW Ha TEPPUTOPUM OBLLECTBEHHBLIX 30aHUA B 30HE XWUIbIX NMOMeLLeHUA Ans
WHBanNMOoB CriedyeT, Kak NpaBuIo, NPOeKTUpoBaThL 6e3 NnepeceyeHnst ¢ TPaHCMOPTHLIMU Npoe3aamMu.

Mpoesnbl 1 newexogHble NyTU (BKAOYAA NPOrynoyvHblie AOPOXKN) OOIDKHbI MMETb TBEPAOE MOKPbLITUE;
NPOEKTMPOBaTb MOKPLITUA M3 Mecka WNu rpaBus He Jonyckaetcd. [okpbiTMe MelexofHbIX Tpacc
OOIMKHO ObITb HECKOMb3KMM (KMPMUY-KITMHKEP, OETOHHbIE NMNUTLI, NPUPOAHBLIN KaMeHb nog Oy4vapay u
T.4.).

NMPUMEYAHUE: BYYAPOA - (dpaHu. boucharde) py4yHOW WHCTpYMEHT [B BuAe MeTannuM4yeckoro
YeTbIPEXTPAHHOrO MOMOTKA, MMEKLLEero ABe yaapHble MMAOCKOCTU C nNMpamMupanbHbiMK 3ybuamu] wunmn pyyHasi
MalvHa ANns OeKopaTUBHOM OOpaboTKM KaMeHHbIX, GETOHHbIX W LUTYKATyPHbIX MOBEPXHOCTENA C MOMOLLbIO
cneunansHon Hacagkun (BHUUMNC TMocctposs CCCP; CTpouTenbHbIA CroBapsb).

5.11 LupuHy JOpoXeK ANa OBMXEHUS MHBANUOOB Ha KpPecrax-Komnsickax, C HapyLEeHUsMN 3peHUs 1
Cnyxa, UX MapKMpOBKY W OOMOMIHMTENbHOE 0OOpyaoBaHME MONOC ABWXEHWS, a TakkKe YKMOHbl Ha
nyTaX ABWXEHWUS1 HA NPUAOMOBOW TEPPUTOPUU MU TEPPUTOPUN OBLLECTBEHHOIO 3aaHMUs, YCTPOMCTBO
1 obopynoBaHue Ha MyTAX OBMXKEHUSI TOPM3OHTarbHbIX MMAOWAA0K AN OTAblXa crefyeT NpUHUMaTh
no NCM C.01.06.

5.12 Ha npvaomoBbIX U NPUKBAPTUPHBIX y4YacTkax MyTU ABWXEHWUS MHBANWOOB Ha Kpecre-Korsicke
[lOMycKaeTcsl NPOEKTMPOBaTb C BO3MOXHOCTHIO OJHOCTOPOHHEro ABWKeHus (wupuHon 0,9 M) ¢
HeobxoaVMbIMUK ANs pa3BopoTa nnoLLaakamm.

5.13 Ha npugomoBon TeppuTOpUKM, UMEIOLWEN 3HauYUTENbHLIM nepenag penbeda, cnepyet
obecneunBaTb ykasdaHHble B NCM C.01.06 yknoHbl naHAyCcOB Ha y4dacTKax ABWXKEHMS: OT Bxoda B

37


http://dic.academic.ru/dic.nsf/stroitel/1124

CP C.01.10:2017

30aHve 00 BOPOT (KanuTku), A0 MecTa KpaTKOBPEMEHHOM aBTOCTOSIHKM; 4O XOTS Obl OOHOM 30HbI
(nnowagkun) oTabixa.

PekomeHayeTcs obecneunBaTb BO3MOXHOCTb 0bxoaa (o6besda Ha Kpecre-konsacke) goma (3gaHus,
onoka).

5.14 Ha OTKpbITbIX aBTOCTOSIHKax Ha MPUAOMOBONM TEPPUTOPUM ANS MallUH WMHBanuooB criedyet
pe3epBUpOoBaTh 30HbI, @ B rapaxHbIX KOMMeKcax - npeaycMaTpusatb Mecta ¢ y4eTom TpeGoBaHuii
NCM C.01.06.

5.15 [na y4acTKOB XWMblX 30aHWA, NoABEPXEHHbIX MOBbILEHHOMY LWYMOBOMY BO3OEWCTBUIO OT
TPaHCMOPTHbIX KOMMYHUKaUMA wunu 6nusnexailero npousBoAcTBa, criegyet npeaycmaTpuBaThb
MEepOoNpUATMA NO 3awmTe OT LWyma NNowanok Ans urp AeTen, 3aHATUA (PU3KynbTypon, oTabixa
B3pPOCIMOr0 HacerneHus, UCMNofb3yeMblX B TOM 4YUCe WHBanuMgamu, OT WCTOYHMKOB MPSIMOro MU
OTpPaXeHHOro wyma c ydvyetom nonoxeHun NCM E.04.02, BknoYass MpUMEHEHME 3SKPaHOB WK
3aLUUTHOrO O3eNeHeHNs.

IMNOTHOCTL O3efieHeHNs He OOSKHa npenAaATcTtBoBaTb MNPOHUKHOBEHUIO COJTHEYHbIX nyqeﬂ, HO OOJ1PKHa
obecneynBaTb 3aluunTy oT NOBbILLEHHOW MHCOMALMN.

6 TpeboBaHuA K 3gaHNAM

6.1 [lpM NpPOEKTMPOBaHWM MHOTOKBAPTUPHLIX XWMbIX 34aHUA U OBOLLUEXWUTUA KBAapTUPHOIO Tuna
cnegyetT yuntbiBath TpeboBaHusa NCM C.01.08 n HacTosiero csoga npaews, a 34aHUn rOCTUHWUL,
NMaHCUOHATOB, AOMOB OTAbIXa M APYrMxX OOLLECTBEHHbIX 30aHUN BPEMEHHOrO npebbiBaHMA - Takke
NCM C.01.12.

6.2 KonuuyectBO MOMHOCTBI0 OGOPYAOBaHHbLIX KBapTUP Ans WUHBaANWOOB M UX PAcCroroXeHue B
obbeMe 3daHus criegyeT ycTaHaBnUBaTh 3afaHMeM Ha npoekTupoBaHue. MNpu 3ToM Heobxoanmo
yYMTbIBaTb KaTEropuu WHBANMOOB, TPEOYWOLIMX PasnUYHOW apanTaumu KUMoW cpedbl K CBOUM
noTpebHOCTSM, B TOM 4MCNe B MNMaHWPOBOYHbIX PELUEHUSIX KBApTUP WNW  KUMbIX  SYEeK,
npefHasHavyeHHbIX Ans  NPOXMBaHWS WHBanNWAOB C  MNOBPEXAEHUSIMU  OMOPHO-ABUraTENbHOro
annaparta, B TOM Ynche Nosb3YLNXCs Kpecnamu-Konsickamu.

6.3 [py NPOeKTUPOBAHUM XMUIbIX 34aHWA, a TakKe XWMbIX NMOMELLEeHUA B 34aHUSX OOLLUEeXUTUR,
rOCTUHML, NaHCMOHATOB, JOMOB OTAbIXa M OPYrMX OBLLECTBEHHbIX 34aHWUN BPEMEHHOro npebbiBaHnS
yyeT noTpebHOCTEN WHBaNMOOB B COOTBETCTBUM C ykadaHusamu NCM C.01.06 pekomeHayeTcs
Npon3BOAUTL B 3aBUCUMOCTY OT BMAa 06bekTa U KOHKPETHbIX YCNOBUIN, B AOCTYNHO NOMIHOM 06beme B
yHuUBepcarbHOW Unn B creLmanm3mpoBaHHoONn opme OTAErNbHbIX 30H.

6.4 TpeboBaHMs K yHMBepcanbHOMW ajanTauuMy >KUINOW cpedbl OMNpeaensioTcs  CornacHo
NCM C.01.06. [abapuTHble cxembl MyTen AOBWKEHUS U (QYHKUMOHANbHBIX MECT [OOSKHbI
NPOEKTUPOBAaTLCA C Y4EeTOM MepeaBWKEHNS MHBanuAa Ha Kpecre-Komnsicke, a no obopyaoBaHuio -
TaKke 1M Ha cnNaboBNAALNX, HE3PAYUX U FIYXUX.

MpV MPOEKTUPOBAHUW 3AaHWUA C XUMbIMW MOMELLEHVUSIMW ONA WHBanuWOoB, NepeaBuralolnxcs Ha
Kpecnax-Konsickax, crnegyeT obecneunsaThb:

- OOCTYNHOCTb 3TaXKa NpoXnesaHUA (C ncnonb3oBaHMeM naHOycos, ﬂM(bTOB nnn ﬂO,El,'beMHVIKOB);
- Heobxoaumble ra6apMTb| BHYTPU OOMOBbIX N BHYTPUKBAPTUPHBbIX KOMMyHI/IKaLI,VIIZ;

- NOMELLEHMS U 30HbI KBAPTUPbI (KUMON SSYENKM UM HOMEepa) 3a CHET HanM4uMs NPOCTPaHCTB,
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- obecneunBaloLMX MaHEBPUPOBAHME Ha Kpecrne-Konsicke B CaHUTAPHOM Y3re, KyXHe, XUIon
KOMHaTe, nepeaHen, Ha 6ankoHe unu NomKun.

lMpu PEKOHCTPYKUUM KWUMbIX 34aHUA WM OOWEXNTMN pJonyckaeTcsa obecneyeHwe [OCTYMHOCTM
OBWKEHMS MHBaNuaa Ha Kpecne-konsicke (B TOM YMCre 1 C CONPOBOXAaoLWMM) K BXOAY B 34aHue u oT
Hero Ao aTaxa NpPoXMBaHUA (KBapTUPbI, XNIMOW SSYENKN).

6.5 B npoektupyembix Xumbix JOMaX MacCOBOro CTPOUTENbCTBA (B TOM YMCre AOMaX XUMULLHOIO
doHOa coumanbHOro MCMornb3oBaHUA) Habop afanTUMBHbIX Meponpuatui  ans  obecnedeHus
NPOXMBaHUA WHBaNWAOB crneayeT onpeaendtb 3ajaHMeM Ha MNpOeKTUpPOBaHME C  y4eToMm
NpPUHUMaeEMOro kKoMmcopTa NPOXUBAHUS.

Ha gom unu Ha rpynny KBapTUPHBIX XUIbIX AOMOB LienecoobpasHo npedycMatpuBatb 6ok (rpynny)
nomeLLeHnin ans o6CnyxMBaH1sl JaHHOW KaTeropum NpoXXMBartoLLmX.

6.6 XKunas 30Ha, npegHasHayeHHas Ans NPOXMBaHWA MHBaNUAOB B OOLLEXWUTUM, B FOCTUHULE UK
ApyromMm obLecTBEHHOM 34aHUM BPEMEHHOro npebbiBaHWsA, OOMMKHA MMETb, Kak MWUHUMYM, XWUMyLo
KOMHaTy, COBMELLEHHbIN CaHUTapHbIN y3en, JOCTYNHbIN ANA MHBanNuaa, Xonmn - NnepegHio Nnowaabo
He MeHee 4 M? W [OCTYMHbIA NyTb ABWKEHMS. B KBapTUpe B MWHMMarnbHbIA COCTaB MOMELLEHWIA
BKIIOYAETCHA TakKe KyxXHs, @ MO 3adaHuWio Ha MPOEKTUPOBaHWE - BCTPOEHHble LWwkadbl 1 (Mnwu)
KnagoBsas.

6.7 [Honyckaetca yCTPOMCTBO OOHO- U ABYXKOMHATHbIX KBapTUP ANA NPOXUBAHWUS WHBanuaoB C
O[IHOCTOPOHHEWN OpUeHTauMen B XUMbIX JOMax CEeKLWOHHOro, KOpuAOPHOro WUnu raneperHoro tuna
npu cobnwgeHnn HeobxoaumbIX B COOTBETCTBMM C  ykasaHusamum NCM C.01.08 «kpaTHocTew
BO34yX000OMeHa.

6.8 anI HOBOM CTPOUTENBbCTBE XWJ1bIX OOMOB MacCCOBOIo CTpOUTENbCTBA (B TOM 4ucrie gomos
XUINMALWHOro (*)OHﬂ,a couunanbHoro VICI'IOJ'Ib3OBaHVIFI) KBapTUpbl N Xunble NoOMeLWeHNA pekoMmeHOyeTCcA
npoeKkTnpoBaTb C y4€TOM BO3MOXHOCTU nocrieayrwero I'IpMCI'IOCO6J'IeHVIﬂ mnnn ,EI,OO60pyﬂ,OBaHVIﬂZ

- Ons NpOXUBaHWA MHBaNMOOB C MNOPaXXeHWeM OMOPHO-ABUraTenbHOro annapata C y4eToMm
TpeboBaHui k rabaputam n kKa4ecTBy KOMMYHUKaALINIA;

- ana KaTeFOpI/IIZ MHBaANMAoB No 3pEHUI0 - K OOMOJIHUTEJIbHbIM YCTpOIZCTBaM n O60pyLI,OBaHI/IIO,
obecneunBaoLmnx MeponpuaTna no opueHTnpoBaHMIoO B XuUnon cpene;

- Ona Nyl C HapylwleHWAMM criyxa - 3BYKOBble OPUEHTUPbl B COOTBETCTBUM C YyKasaHUAMMU
NCM C.01.06.

6.9 PasveweHne B XunblX [OMax KBapTMp AnA cemMei C WHBaNMOaMu-KONACOYHMKaMM
pekoMeHAyeTCs He Bbille MSATOro ataxa (BKMIOYMTENbHO), ANA cemMel C MHBanugamu, CYrnpyKecKmx
nap ¥ OAMHOKO MPOXMBAKOLWMX WHBANMOOB APYrMX KaTeropwui, Kak npaBuno, - He Bbille AEeBATOro
aTaxa (BKMOYUTENBHO).

6.10 B kBapTupax, NpOEKTUPYEMbIX B HECKONbKMX YPOBHSIX, NPW NMPOXWBAHWM B HUX WHBanNWMOoB -
KONMSICOYHMKOB XUJIblE MOMELLEHUSI ANsl NOCNegHNX OOJPKHbI HAaXoOuTbCA Ha OTMETKe Bxoda M (Mnw)
obwern komHaTbl (FOCTMHOW); MPW OPYrOM PachONOXEHUUM XKWUMbIX MOMELLEHUA [OIKHbI OblTh
NnpeaycMoTpPEeHbl  cneumnarnbHble KOMMYHUKAUMOHHbIE MPUCNOCOBNEeHns Anst MX nepenBukeHus
(maHgycbl, MM TbI, NTOABEMHMKN BEPTMKANbHbIE NTIMOO HAKMOHHbIE).

B «kBapTupax OnOKMPOBAHHBIX >XWUMbIX [AOMOB C MPUKBAPTUPHLIMK Yy4acTkamMu >XenaTenbHo
npegycMaTpuBaTh BbIXOZ (Bble3d) Ha HWMX C YpOBHS nora 1-ro ataxa. Npy NpoekTUpOoBaHWM Takux
[JOMOB TMOMeLleHUss ANns MHBanuZoB criedyeT pasMellatb B YpOBHE MepBoro 3taxa nnéo
obecrneymBaTb BO3MOXHOCTb BbIXO[A Ha y4acTok 6€3 MCMOoNb30BaHMsS NECTHWL,
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6.11 KsapTupbl ONnS OOMHOKO MPOXMBAKLIEro MOMOAOro MHBanmuga (unu cembu) JdonyckaeTcs
00bEeAVHATL B rpynnbl C BbiAENEHNEM Ha ABe-TPW KBapTUPbl O6LLEN FOCTUHOW, BO3SMOXHO, KYXHU U T.A.
(no TUNY XUnbIX s4eeK obLLEXNTUI).

6.12 B xwunbix gomax Ans ceMei ¢ 4eTbMU-MHBaNuaamMmn pekomeHayeTcs NpoeKTUpoBaTh Ans Takux
AeTel OTAENbHYIO XKUIYI0 KOMHATY.

6.13 YucneHHOCTb NPOXMBAIOLLMX, KONMYECTBO KBAPTUP, KUMbIX SYEEK M BapuaHTbl pacceneHus
WHBanNnAoB B XXWMOW YacTn OOLLECTBEHHbIX 34aHWIA cneayeT NpMHUMaTh B COOTBETCTBMM C 3aaHMEM
Ha MPOEKTUpOBaHME C Y4YETOM couuanbHO-AeMorpaduyeckux Wu  MeauKo-repoOHTONOMMYECKNX
XapaKTePUCTUK MECTHOIO U MUFPUPYIOLLLETO HACENEHWS.

6.14 B rocTvHMuax, nNaHcMoHaTtax, AoMax OTAbIXxa WM APYrMx OBLEeCTBEHHbIX 34aHWAX BPEMEHHOro
npebbiBaHns rabaputbl MNOMELEHUA W KOMMYHMKauuin AOOMmkHbl obecneymBaTb cBoboay M
BesonacHoOCTb NepeaBMXeHUs, B TOM YUCNE MHBANMAOB Ha Kpecnax-Konsckax.

6.15 [llpu HOBOM cCTpOMTENbCTBE CcriegyeT MpoeKkTMpoBaTb He MeHee 5% >XunbiXx S4eek B
OBLLUEXNTUSAX, KUMbIX HOMEPOB B rOCTMHMUAX, MOTENsAX, MnaHCcMoHaTax, KeMnuHrax wu T.o.
0O6LLEeCTBEHHbIX 34aHUSX BPEMEHHOro npebbiBaHus, yHMBEpPCanbHbIMU C Y4E€TOM pacceneHust B HUX
NPOXMBAOLLMX (UNN FOCTEN) NMOBbIX KAaTErOpUi, B TOM YNCE UHBANMAOB.

6.16 B obwexntuax, kak npaswuno, crnegyet BblOenATb 30HY ANS MNPOXMBAHUSA WHBaNugos,
obecneyeHHy0 XxopoLlen B3auMOCBS3b0 C MOMELLEHUAM BXOOHOW 30HbI U APYrMMU, UCMOMb3yeMbliMM
WHBanNuAamm nomeLLeHnaMu (rpynnamm NoOMeLLEHUN).

6.17 [NaHMpPOBOYHbIE PELLUEHUS XWUMbIX S4eeK (UK KBapTMpP) B OOLLEXUTUSAX, NpegHa3Ha4YeHHbIX Ans
BO3MOXHOIFO pacceneHuss WHBanuMAoB, CrnedyeT MpoeKkTupoBaTb C Y4E€TOM MOCheAyloLero
nepeycTtponctea unu pgoobopygoBaHMA ANA  MPOXMBaHWA nioOblX  KaTeropum WMHBaNMAoOB.
Lilenecoobpa3sHo npegycmaTtpvBaTth yHMBepcanbHoe oOopyaoBaHWe WM BapuaHTHOE pasMelleHue
ero, obecneumBas yaoobCTBO MONb30BaHUA 3TUM obopydoBaHMEM Kak MHBanmuMpaamu C pasnunyHbiMU
dhopmamy nopakxeHnst KOHEYHOCTEN, Tak U APYTUMU KUTENAMM.

6.18 [lMomelyeHus obcnyxmMBaHUA OOLLEXUTUN, FOCTMHMUL, NMAHCUOHATOB, JOMOB OTAbIXa W OPYrux
O6BLLECTBEHHbIX 34aHUN BpeMeHHOro npebbiBaHMA MpU NpUMeMHO-BXOOHOW rpynne (Btpo 3akas3os,
nomeLLeHne OeXypHOro megnepcoHana, opuc agMMHUCTpaUMM 1 gp.), WM Ha aTaxax (NomeLLeHus
CYLLK/ Ofexdbl, NO3TaXHble KrnagoBble, XOMfbl U FOCTUHbIE U T.A4., @ TakKe MNo3aTaxHble OydeTsl,
FOCTVHbIE, TENEBU3WNOHHbIE XONIbl, NETHWE MOMELLEHNs) AOMKHbI obecneynBaTb BO3MOXHOCTb
nonb30BaHWs UMW MHBanNuZamu, B TOM yucrne ¢ ydyetom nonoxenmn NCM C.01.06, CP C.01.02, n
CP C.01.11.

6.19 LvpuHa ranepen B XumblX AOMax ranepenHoro TUMa, >XWUMbIX KOprycax roCTUHWUL, OOMOB
OTAbIXa, MAHCMOHATOB U APYrMX 0OLECTBEHHbIX 30aHUAX BPEMEHHOMO NpebbiBaHMsa JOMKHA ObiTb He
MeHee 2,4 M.

LWnpuHy nyTen ABUXKEHUSA BHYTPU APYrMX 3a4aHui npuHumate cornacHo NCM C.01.06.

6.20 [Mpu HanuumMuM nepenagoB YPOBHEW MPWU BXOAE B XWUNoe 34aHue, obLexuntne, roCTUHWULY U
apyrve obLlecTBeHHble 30aHUs BpeMeHHOro npebbiBaHus criegyeT npegycmaTtpvBaTth MaHAyc,
obecneunBas ABWKEHNE KpPeCna-KoNsICK1M B OAHOM HanpasfeHnu C YPOBHS 3eMny 40 OTMETKU BXOAa.

LLnpuHy, YKNOH, orpaxgeHus 1 nopy4yHn naHgycos npuHmmate cornacHo NCM C.01.06.

PeKOMeH,ElyeTCﬂ npeaycMaTpuBaTthb NfiaHMPOBOYHbIE peLlleHUna XunblX 40OMOB CO BXOOaMu B J'IVIqL)TbI Cc
YPOBHA BECTUOIONbHO-BXOQHOW rpynnbl, UMEIoLLIEN MUHMUMATbHBIN nepenag oT ypOBHA 3eMI1A.

6.21 Tambypbl, BKntoYas BXoAHbIE OBEPU, MPOEKTMPYIOTCH cornacHo TpebosaHnam NCM C.01.06 n ¢
ydyeTom nonoxeHuin NCM C.01.02.
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lMpu Bxoae B KOTTeAX (KBapTMpy GNOKMPOBAHHOIO XUIOro AoMa) C BepaHabl ee cneayeT yuuTbiBaTb
Kak o4uH 13 Tambypos.

6.22 [naHupoBka BECTUOIOMNBHO - BXOAHOW FPynnbl NOMELLEHUA NS XWUMblX AOMOB (pucyHkn A1 +
A.3) pomkHa obecneumBaTb pa3BoOpPOT Kpecna-KonsiCk1, a Takke BO3MOXHOCTb Nogbesaa K NOYTOBbIM
ALLMKAM, MOMELLEHNIO KOMSACOYHOW, MpU Hanuyunv nepenagoB YpPOBHEN K MeCTy pasMeLleHus
noAbeMHMKa, a Takke K N Ty Cnycka Ha ypoBeHb NOA3EMHOV NapKOBKK (NPY ee Hanmumm).

B coctaBe nomeLleHnit BECTUBIONbHO-BXOAHOMN TPYNMbl NMOMELLEHWI B XUIbIX AOMaX pekoMeHayeTcs
npeaycMaTpuBaTh KOMSCOYHYIO AN XPaHeHWsl, KpOMe AETCKUX, Takke YMUYHBLIX Kpecen-Komnsicok
(nnowaab onpegensieTcA  3adaHWeM Ha  MPOEKTMpoBaHMe). B konsicoyHoi  pekomeHayeTcs
npegycmaTpuBaTtb NPOMEXYTOYHbIE CUOEHbS ONS NMepecagkm ¢ OOHOIO Kpecna-KonsiCKu Ha Apyroe.

6.23 LUnpuHa NMTOBLIX XOMMOB UM MO3TaXKHbIX KOPUAOPOB AOMKHA ObiTb HE MEHee yKasaHHbIX B
NCM C.01.06.

6.24 [Bepu NOMELLEHMIN, UCNONb3yeMbIX MHBaNMaaMu, nNepeaBurallMMUCA Ha Kpecnax-Komnsickax,
OOIMKHbI MmeTb pyydku annHon 0,5 + 0,8 m unu M-obpasHon, M-o06pasHor bopMbl, pacnonNOXeHHbIE Ha
BbicoTe 0,9 M. TpeboBaHNs K yCTPOMCTBY ONS1 OTKPbIBAHWUSA M 3aKpblBaHUSA OBEPEN M OKOH, a Takke
pasMeLleHuIo  BbIKMoYaTenen 3nNeKkTPoOCBEeLLEHNss U PO3ETOK criefyeT MPUHUMAaTb  COrnacHo
NCM C.01.06. PekomeHayeTcss MNpuMMEHEHWe [UCTaHUMOHHBLIX YCTPOWCTB BbIKIMIOYEHMS CBeTa,
YyCTPOMCTB Ans npoBeTpuBaHusa (dppamyrn, OpTOYKM) C PacronoOXeHWeM pydek (MnvM Apyrux
3MeMeHTOB ANs OTKpblBaHWA) Ha BbicoTe 0,8 + 1,1 M. [IBepn KBapTUp OOMKHbI UMETb YMNOTHEHUS B
nputeopax. llepenadbl BLICOT B Moporax Ha MyTAX ABWXKEHUS WHBaNWOoOB Ha Kpecnax-Korisickax
JOMKHbI ObITb He bonee 0,014 m.

PeKOMeH,EI,yeTCﬂ npuMmeHeHne OUCTaHUMOHHbIX BbIKJ'IIOLIaTeJ'IeVI, perynaTopos, 3anOpHbIX N 3aMKOBbIX
YCTPONCTB.

7 TpeboBaHusA K NOMELLUEHUAM
7.1 O6Lwue NonoxeHus

7.1.1 lMpn npoxuBaHuM B KBapTUpe CeMbW C MHBANWAOM C HapyLlleHWEeM OrMOPHO-ABUraTenbHOro
annaparta, MWCMonb3yllWeMm npu nNepeaBuwkeHun Kpecro-Komnsacky, ee nnowaab AonyckaeTcs
yBenuumBaTh (pucyHok A.4). PekomeHayemas nnoLaab KBapTup, M2, He MEHee:

OA(HOKOMHaTHas — 47; ABYXKOMHaTHas — 63; TpexKkoMHaTHas — 74; 4YeTblipexkoMmHaTHas — 87.

Mnowagn kBapTup OnNa cemMen C MHBanvgamu OpYyrux KaTeropum pekoMeHayeTcsa npuHuMaTthb Mo
BEPXHUM Npeaenam nnoliagen keaptup Tabnmubl 6 NCM C.01.08.

7.1.2 Mpy NpoeKkTUpoBaHUKM KBapTUp ANl CemMel C MHBanuMaaMu Ha Kpecrax-Konsickax B YpOBHe
nepBoro aTaxa pekoMeHayeTcs oGecneuvBaTb BO3MOXHOCTb BbIXO[a HENOCPEeACTBEHHO Ha
NPUKBaAPTUPHBIA y4acToK, NpKU ero Hanuumu. [na oTaenbHoro Bxoaa Yepes NpUKBapTUPHbIN Tamobyp 1
ycTpoicTBa NoAbeMHUKA PEKOMEHAYeTCa yBenvyeHve Nnollagn KeapTupbl Ha 12 M2, MapameTpbl
noabeMHUKa NpuHMMatoTcs no [7].

7.1.3 B naHcuoHaTax, AOMax OTAblXa, KeMNUHrax u ApYrMx OOLLECTBEHHbIX 34aHUSIX BPEMEHHOro
npebbiBaHNA ONs NPOXUBAHWS MHBaNW4OB crieayeT npegycMaTpmBaTh KOMMNIEKCHO 060pyaoBaHHbIe
30HbI B 34aHUSX UMK BbIAENATb OTAENbHbIE KOopryca (4acTu KoprycoB).

Ecnu Xunble noMeLleHuns, npegHasHa4veHHble 054 MHBanngos, pa3MellaloTcd B OTAENIbHbIX KOpnycax,

TO OHW [JOMKHbl OblTb CBf3aHbl C OOLLECTBEHHOM YacTbio KOMMMekca nepexojamu (npu
KpYrnoroauyHom akcnnyartaumm - Tennbimu).
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[loCTYyNHOCTb OGLLECTBEHHbIX MOMELLEHUA NMPU 3TOM MOXeT ObiTb NMpedycMoTpeHa B FOKarbHOM
obbemMe; 4OCTYNHOCTb TEPPUTOPUM, NPeaHa3Ha4YeHHON Ans NoMb30BaHUA MHBaNMaaMm, obssaTtensbHa.

7.1.4 XXunble si4elikn oBLLEXNUTUI, NpeaHa3HaYeHHble ONs NPOXMBAHUS UHBaNWAOB, MPOEKTUPYIOT B
cocTaBe:

- KUMOW KOMHaTbl Ha 1-2 4en., nepegHenM W CaHUTAPHO-TUIMEHUYECKOrO MOMELLEHMUS
(pa3genbHbIvi UM COBMELLEHHBIV CaHy3en);

- OBYX-TPEX XWUNbIX KOMHAT (C pacceneHuem B kaxgomn 1-2 yen.), obLien nepegHen, caHUTapHoO-
TMIMEHNYECKOrOo MOMeLLEeHNs (pasgernbHbll UM COBMELLEHHBIN CaHy3€er), KYXHU WUNN KyXHW-
HULLIK;

- OAHO - [OBYXKOMHaTHOM KBapTUpbl Ana paccenewunss 2-4 den. (Wnn cembu C
WHBanuaoM/MHBanMaamm).

Tunbl NMPUMEHAEMDbIX XUTbIX A4eeK onpeaenarnTcd 3agaHnemM Ha NnpoekTnpoBaHue.

7.1.5 B xunbix si4eikax obLLUEXUTUI ONs NPOXMBaHUS MHBANMOOB pekoMeHayeTcs npegycMaTpueaTh
30HY Mprema MnuLLn.

7.2 Xunble KOMHaTbI (B KBapTUpaXx, XUIbIX A4eMKax n1 Homepax)

7.2.1 XXunble KoMHaTbl ANS MPOXMBaHWA WMHBaNUOOB B XKWMbIX Aomax (B TOM 4ucrne B Aomax
XUNUWHOro oHga coumanbHOro  WUCMONb30BaHMS) MOryT OblTb  paccyMTaHbl Ha  OOMHOKO
NPOXMBAIOLLErO M Ha ABYX YenoBek (Moxunasi napa, HemnorHble ceMbU C pebeHKOM-MHBaNU4oM, ABa
B3POCHbIX YNieHa CeEMbW, B TOM YMCNE OAUH UHBANWA).

7.2.2 MyHMManbHble NNOWaaM KUMOro MOMELLEHUST B KBApTUPE, B XKUMbIX sYEMKax OOLLUEXUTUHN,
HOMepax FOCTUHML, MaHCUOHATOB, JOMOB OTAbIXa W APYrNX OOLLECTBEHHbIX 34aHMAX BPEMEHHOro
npebbiBaHNS B 3aBUCUMOCTU OT YMCIIEHHOCTM MU COCTaBa NpOXunBaoLWmnx NpuseaeHsl B Tabnuue 1.

7.2.3 LWupuHa (N0 HapyXHOW CTEHE) XUMOoW KOMHaTbI ANl MPOXUBAHUA MHBaNWOOB AOMKHA ObiTb He
mMeHee 3,0 M, ANs NepeaBUratoLLMXCS Ha Kpecnax-konsackax - 3,4 M.

LnprvHa cnanbHOro nmnoMeLweHus Ans WHBanMaoB [JomkHa ObiTb He MeHee 2,0 m  (ans
nepeaBuraroLLMxcs Ha Kpecnax-konsickax - 3,0 m). FmybuHa nomelleHns gomkHa ObiTb He MeHee 2,5
M.

Ta6bnuua 1
Tun pacceneHus (NpoxuBaHus)
YncneHHOCTb NPOXUBAIOLMX, Mnowans XUNoi KoMHATLI, M2
yern. 2

KeapTtupa Howmep
1 16 (20) 9 (12)
2 24 (30) 16 (22)
4 - 24 (30)

NPUMEYAHUE - Mnowaab B ckobkax - Npu NPOXWBaHUW MHBaNWAa, NepensuratoLLerocsi Ha Kpecrne-Korsicke.

7.2.4 JonyckaeTca B OOHOKOMHaTHOW KBapTupe npegycmaTpvBaTb HEMOCPEACTBEHHbIA BXOn M3
XUINOW KOMHaTbl (cnanbHW, W3 TFOCTUMHOW unu obLe KOMHaTbl) B CaHUTaApHO- TUrneHndeckoe
nomMeLleHuve.
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Kvnyio komHaTy (cnanbH©) Ans  MHBaNWAoB, MepeaBUralolLMXCs Ha  Kpecrnax-Konsickax,
uenecoobpasHo NPOEKTMPOBaTb MHOrOMYHKLMOHAMNBHOW, Tak Kak Hapsgy C JKAMbIMW, daHHoe
nMomeLleHne MoXeT WMeTb U pabouve ¢yHkuMM. Pa3smelleHne KkpoBaTu (KpoBaTen) [OSMKHO
obecneynBaTtb NoabE3[ KPECNA-KOMSACKN, a TakkKe MECTO ANsl XpaHeHWs B6NM3n Hee Kpecra-KoJscKu.

lMnaHMpoBKa XWMow KoMHaTbl (CnanbHW) AOoMmKkHa obecneunBaTb KPYroBOW pas3BopoT Kpecna-KOMsiCKu
(pncyHok A.5).

7.2.5 Pa3smepbl NpoXo4oB M Npoes3fa Kpecna-Konsicku B cnanbHe (KUMoW KoOMHaTe) pekoMeHOyeTcs
NpUHUMAaTb HE MeHee NpuBeAeHHbIX B Tabnuue 2.

Tabnuua 2
Hopmupyemas 3oHa Pa3mep, cm, He MeHee
Mexay CMMHKON KpoBaTU M CTEHOW C OKHOM 50
»  KpOBAaTbio M CTEHON C OKHOM 90
»  KpoBaTAMM 100
»  CNMHKaMW KpoBaTeun I CrVHKOW N CTEHON 130
»  KpoBaTblo 1 LKA oM 170
»  CMMHKOW KpOBaTWU N coceaHen KpoBaTbto 100

7.2.6 Ona nepemelleHVs MHBanuaa C Kpecra-konsCKM Ha KpoBaTb MOryT npegycmartpusBaTb Mo
3a4aHNI0  Ha NpPOEKTUpPOBaHWe COOTBETCTBYHLIME NpMCnocobneHnsa  (NOTONOYHbIE  KOnbLa,
MOBOPOTHbIE LUTAHIN, KaHaTHble AOPOXKW, MeTnu-gepxartenu u Ap.) C KpensieHNneM B KOHCTPYKLUMSAX
noTorka u (Mnu) CTex.

7.2.7 B OBYXMECTHbIX ChanbHbIX MOMELLEHNUSX KPOBaTW, Kak MpaBWUio, [AOMKHbl pacrnonararbcs
pasgesbHo.

7.2.8 MpukpoBaTHoe 06OpynoOBaHWE [OIMKHO cofepXkaTb CTONMK (TyMBOYKy) Ansi yCTaHOBKU
TenedoHa, MECTHOTO OCBELLEHUS, XpaHeHWs] U BbIKNagkM Ha HOYb MeNKUX NpegmeToB, JiekapcTs,
YCTPOWCTB CUrHanu3auum u np.

B rocTMHuMuax, naHcuoHaTtax, domax oTablXa, KeMMUHrax W ApYrMX OOLEeCTBEeHHbIX 34aHUsX
BpEMEHHOro npebblBaHMs  pekoMeHayeTcs  npedycMaTpuBaTb  AUCTAHLUMOHHOE  ynpaBrieHue
3anupaHuem ABepeil, OCyLLecTBsSieMoe C ABYX NyNbTOB - Y FOCTSl U Y AEXYPHOro nepcoHana.

7.2.9 Kvnble KOMHaTbl (ONA CynpyXeckux nap, HEMmosiHbIX CEMEN C MHBanugamu u np.) crnegyet
obopyaosaTb uHAMBUAYanbHbIMK WKadamn Ans 6enbs, ogexabl, 06yBu 1 Apyrux NMYHbIX BELLEW.

MHamBuayaneHble wkadbl 4Ns BEPXHEN odexabl UHBanNuaoB crieqyeT npeaycMmartpusaTth B NepeaHux
KBaptTup ¢ ydetoMm obecneveHus nogbes3da K HWUM BMMOTHYH Kpecna-konsicku. C 3Ton uenbto
pekoMeHayeTcs npefycMaTpuBaTb CBOOOAHYIO LIOKOSIbHYIO 30HY Y LIKA(OB - C BbICOTOW HWKHErO
YPOBHS WkadoB (Mnu nx Awmkos) - 0,3 M 1 rmybuHon cBob6oaHOM 30HbI - okoso 0,2 M.

7.2.10 Xunble nomelleHuss He crnedyeT pasMellaTb CMEXHO C MOMELUEHUSIMU C TMOBbILLEHHBIM
YPOBHEM LUYyMa.

7.2.11 Mnowagn HOMEPOB B 3A4aHUSIX FOCTMHWL, [AOMOB OTAblXa, MNaHCMOHATOB W ApYyrux
OOLLECTBEHHbIX 34aHUsIX BPEMEHHOro npebbiBaHus (pucyHok A.6) pekoMeHZyeTcsl yBenuumBaTb,
npegycmaTpuBasi yHMBepcarsbHble HOMepa ¢ BO3MOXHOCTbO pa3MeLLEHUs, B TOM YMCe UHBaNMaoB ¢
HapyLleHneM ONopHO-ABUraTeNbHOro annapara, nepeMeLLalLmnXcs Ha Kpecnax-Korsickax.
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7.2.12 Tlnowaab o6wen KomMHaTbl (rOCTMHOW) B KBapTUpax AnNg CceMerd C  UMHBanugamu
pekoMeHOyeTcs NpPUHMMaTb HEe MeHee: B OOHO + [OBYXKOMHATHbIX KBapTupax - 18 M2, B Tpex+,
YeTbIPEXKOMHATHbIX kBapTupax — 20 + 22 M2,

7.2.13 TlMnaHumpoBka 0OLWMX KOMHAT (FOCTWUHBIX), WHOMBUAYANbHbBIX >KUMbIX KOMHAT, KUMbIX
NOMELLEHNA HOMEPOB M XWUNMbIX i4eeKk OormkHa obecneymBaTb BO3MOXHOCTb MoAbesda Ha Kpecne-
KONSACKe K MecCTy OTAbIXa, anemMeHTam mebenu, Mectam YCTaHOBKM ObITOBOM TEXHUKN U K OKHY.

CnepyeT npegycmaTtpuBaTbh B MOMeLLEHMAX CBOOOAHOE MNpocTpaHCTBO AuameTpom 1,4 m nepeq
OBepbio, ¥ KpoBaTH, nepes Wwkadamm 1 OKHaMu.

7.2.14 Pasmellaemoe mebenb U oGopydoBaHWe, B XWUMbIX KOMHaTax, [AOMKHO obecneynBatb
BO3MOXHOCTb MONb30BaHUSA UMW MHBanugamu 6e3 MOCTOPOHHel nomolun. PekomeHaoyeTcs Takue
noMelLeHna 3anonHATb Mebenbio He 6Gonee yem Ha 40 % nnowaau nomna. Mebenb cnepyet
paccTaBnATb TakMM o06pasom, 4YToObl B LEHTpe KOMHaThl ObiNo cBo6oAgHOe NpPOCTPaHCTBO,
No3BonsoLLIee OCYLLECTBNATL PAa3BOPOT Kpecna-KomnsaCKu.

MuHVMManbHas WMpMHa NPOXOAOB M NPOE3A0B B XWUIbIX KOMHaTax M KyxHe AOSKHa ObiTb HE MeHee
0,9 M. ¥Yrnbl mebenu n MHOro WITYYHOro 0BopyaoBaHUS peKoMeHAyeTCs B Lendx npegynpexaeHus
TpaBmatuama ckpyrnatb. OCHOBHYIO Mebenb xxenaTenbHO NPUMEHATb YTSXKENEHHOW KOHCTPYKLUKN Unn
KpenuTtb ee ¢ TeMm, 4YTobbl 3aTPyAHUTE €e COBUT NPV Hae3ae Kpecna-KomsCKu.

7.3 BcnomoratenbHble NOMeLLeHNsA

7.3.1 B nepegHux kBaptup (puUCyHOK A.7), XWMblX si4YeeK, HOMEepOB, MpedHa3HaYeHHbIX AN
pacceneHvs WHBanNWAoOB, MNepeaBUraloWMXCs Ha Kpecnax-komnsickax, AomkHa ObiTb obecneyeHa
nonHas ceobofa nx NepeaBKeHUs 1 pa3BopoTa Kpecna-Komnscku, a Takke obecneveHa 4OCTYMHOCTb
Bxoda (Bbesaa) B gpyrne Heobxoanmble NOMELLEHMS.

7.3.2 WvpuHa nogcobHbIX MOMELLEHWIA B KBapTMpax Ans ceMer ¢ uHBanugamu (B TOM 4ucre Ha
Kpecnax-Komnsickax) JOImKHa OblTb HE MeHee, M:

- nepegHen (C BO3MOXHOCTbLIO XpaHEHUS Kpecra-KonscKu) 1,4;
- BHYTPUKBAPTUPHBLIX KOPUOOPOB 1,15.

B nepep,HeVl [OIMKHO ObITb npenoycMoTpeHO MeCTO AN1A XpaHeHUA YIMUMYHOIo Kpecria-KOJIACKA. an
BXo4e B KBApTUPy U Npu ABepAX BO BCe e€e NoMeweHua cnegyet npegycMmatpumBatb 30HY AO5A
OCTaHOBKU Kpecria-KOJTACKN.

7.3.3 B nepeaHen pekomeHayeTcsa npegycMaTpuBaTh pa3meLLeHne Mosku Unm cTonuka Ans nakeTos,
a Takke Ha yaobHowm BbICOTE - Bellasnku 1 NoACcTaBky Anst 00yBM.

7.3.4 B «kBapTMpax AnNsi OAMHOKO MNPOXMBAKOLWUX WHBaNMOOB W CEMEW C UWHBanugamu npu
NPOEKTUPOBaHMMN BCTPOEHHbIX LKadoB, KNagoBbiX (MPOAYKTOBBIX M ObITOBbIX, B TOM 4ucre A4S
XpaHeHus TUNOTEXHUKN, OpanneBckoW nuUTepaTypbl, KOCTbINEW W OPYrUx MpUCnocodbneHnin u
mMaTepuanoB) U rapaepobHbix, nx rabapuTbl OOMKHbI 06ecneyYnTb BO3MOXHOCTb CaMOCTOSITENBHOMO
Nonb30BaHUs MHBaANUAaMu AaHHbIMU NOMeLLeHMAMMU (pUcyHok A.8).

7.3.5 B cocrtaBe KBapTupbl AN OAMHOKO MNPOXMBAWOLWMX WHBaANMAOB U CeMel C WHBanugamu
pekoMmeHAyeTCs npegycmaTtpuBaTb MNOMeLleHWe Ons  XO3SMCTBEHHbIX paboT u  3aHATUA
WHAMBUAYanbHOW TPYOOBOW AeATenbHOCTbio (pucyHok A.9). LUmpuHa Takoro nomeleHus OOoSbkHa
ObITb He MeHee 2,5 Mm; pekomeHayemasi nnowadb - 8 M2, [lpyM OTCYTCTBUM yKa3aHHOro NMoMeLLeHus
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paboyee mecTto (co wkadpom rnybuHon 0,45-0,6 M) MOXeT npeaycMaTpuBaTbCs B npefenax KyxHu
UNn roctuHon (obluelr KomHaTbl), a KnagoBas nrowadbld He MeHee 4 M2 ans XpaHeHust
WHCTPYMEHTOB, MaTepMarnoB 1 U3aenuin, NCNonb3yemblX N NPON3BOAMMBIX MHBaNMgamu npu paborax
Ha OOMy, - Kak B KBapTupe, Tak 1 3a ee npegenamu. [lononHutensHoe paboyee Mecto MOXeT BbITb
OpraHmM3oBaHO BOMN3N OCTEKIIEHHOM YaCTW NETHEro NOMELLEHNS.

7.3.6 B xunbix AoMax XunuwHoro ooHaa coumanbHOro NUCnonb3oBaHus cnegyeTt npegycMmaTpuBaTth
BO3MOXHOCTb YCTaHOBKM MpU HEOOXOAMMOCTU BMAEO(OHOB AN MWL, C HAapyLLEeHWEM Crlyxa, a Takke
npeaycMoTpeTb AN 3TOW KaTeropum nuu, yryyLleHHY0 3BYKOM3OMSALMIO XUIbIX NOMELLEHUNA.

7.4 KyxHu

7.4.1 OGopynoBaHue KyxHU KBapTMp [ONIS WHBANMOOB MWW MOXMIbIX [AOSDKHO, Kak MpaBuIio,
obecneymBaTb BO3MOXHOCTb CAMOCTOSATENBHOMO BEAEHMS UMW AOMALLHEro X03ancTea, YTo, NOMMUMO
komcpopTa, MOBbILAET YpoBeHb peabunutauumu. lMpyu 3TOM 30Ha AN Kpecra-KomnsiCku OoJhKHa
obecneymBaTb BO3MOXHOCTb €70 KpyroBOro passopora.

7.4.2 Tnowanb KyxHW KBapTUp AN ceMeill ¢ MHBanuaaMuM Ha Kpecnax-Komnsickax B XKWUMblX AoMax
XUNULLHOIO poHAa coumanbHOro MCNoNb3oBaHUS creayeT NpuHMMaTh He MeHee 9 M2, LnpuHa Takon
KyXHW AOMmKHa BbiTb HE MeHee, M:

- npy OOHOCTOPOHHEM pa3smeLLeHUn 06opyaoBaHus 2,3;
- npu ABYXCTOPOHHEM WM YIIOBOM pasMelLlieHn 060pyaoBaHus 2,9.
KyxHu cnedyeT ocHallaTb 3/1eKTponsMTamu.

B kBapTupax ans cemei ¢ MHBanMaamu, nonb3yoLWMMUCS KpecrnaMun-KonsickaMmu, BXoA, B MOMeLLEHME,
00bopyaoBaHHOE YHWTA30M, [OOMYCKAETCS MNPOEKTMPOBATb W3 KYXHW WIIM KUIIOM KOMHaTbl W
obopynoBaTb COBWXHOMW ABEPLIO.

[ns cemein ¢ MHBanNMOaMuM Ha Kpecrnax-Konsickax B KBapTupax, pasMelllaeMblX B COCTaBe XUIbIX
AOMOB, He BXOASLUMX B XKUMULWHbLIA dOHA4A COLManbHOro UCMONb30BaHUS, B TOM YuCrie B CEMEMNHbIX
OETCKUX JoMax, MNoLladb KyXHU pekoMeHayeTcs NpuHMMaTh He MeHee 12 M2,

7.4.3 ObBopynoBaHMe KyxHU pekomeHayeTcs pacnonaratb -o6pasHo nnu M-o6pasHo (pucyHkn A.10,
A.11). PekomeHayeTcs pa3melleHne paboyven MOBEPXHOCTU MeXAY NIUTON N MOWKOW.

O6GopynoBaHne OOMKHO BKMOYATb NAUTY KOHCOMbHOrO TUMA, XapOuHbIA WKad M XONOAWSbHUK, B
KOTOPOM BbICOTa HWXHEW OT mona nonku AomkHa ObiTe 0,6 M. Paboyas nNoBepXHOCTb KyXOHHOro
obopyanoBaHusa JomkHa pacnonaratecs Ha BbicoTe 0,75-0,85 m OoT ypoBHsi nona, npu 3TOM criegyet
OCTaBnATb BHM3Y CcBOOOAHbIM npocTpaHcTBo (0,7 M) Ana ygobHoro mogbesga Kpecrna-KOMsiCKW.
BbicoTa ycTaHOBKM ODOOpPYyAOBaHUS KyXHW He OOfKHA MpeBblwaTb ANS JOCTyna C YPOBHSA Kpecna-
konscku 1,6 M; HU3 obopyaoBaHNa He AOIMKEH pacnonaratbca MeHee Yyem Ha 0,3 M OT ypoBHS norna.

7.4.4 PekoMeHOyeTCA MPUMEHATb KyXOHHOe 00OopyAoBaHWE C BO3MOXHOCTbI WHOMBUOYAINbHON
pPerynvpoBKkM No BbICOTE, NpU 3TOM LienecoobpasHa mMKCupoBaHHas B OAHOM YPOBHE YCTaHOBKa BCEX
pabounx nOBEpXHOCTEN OCHOBHOro obopygoBaHua ot 0,78 go 0,9 m (B 3aBucumocTM OT
MHOnBMAYyanbHbIX 0COB6eHHOCTEN o0bcnyxMBaembIx nuy). B HWKHen yactu obopyaoBaHUs Ha BbICOTE
0,2-0,24 M OT ypOBHA nona pekoMeHOyeTCcs ycTpauBaTb HULLM CO CTYMEHAMW, NOLHOXKaMu O5is
PUKCUPOBAHHOW OMOPbI HOT.

7.4.5 B KyxHsIX ONS MHBanNuAOB U MOXWUIbIX pekomeHaoyeTcs npedycmatpmBatb 1 + 2 mecta gns
npuema nuLLKM, UCKIoYasi NepPeHoC ropsiveit NULLM B CTONOBYHO 30HY 0BLLEN KOMHATbI UM FOCTUHOM.
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7.5 CaHuTapHO-rMrMeHn4yeckme nomMmelleHus

7.5.1 MMp KOHKPETHOM MPOEKTUPOBAHUU MOryT ObiTb BblAeneHbl (C  Yy4eTOM BO3MOXHOCTU
camoobCnyKMBaHUSA NPW NOMb30BaHWM CaHUTapHbIMK NpuGopamu) criedyoLime rpynnbl UHBanNuaoB:

e)  Tpebyolme NOMOLLM NpU NEpeaBMKEHUN, a TaKkKe Npu pa3geBaHnn U B TIMMIMEHNYECKOM LIMKIE;
f) TpebytoLme HEKOTOPON MOMOLLN B TMTIMEHUYECKOM LIKIE;

g)  NpaKTUYecKu He HyXAarLluecs B NOCTOPOHHEN MOMOLLK;

h)  nonb3yoLmecs KOCTbINSAMM, TPOCTbIO, T.€. ABMXKEHUE KOTOPbIX 3aTPYAHEHO.

B caHUTapHO-rMrmeHn4ecknx NoMeLLeHNsIX ManoMobunbeHbIM rpaxaaHam TpebyeTcs:

- rpynnbl a) NMOMOLLb COBMECTHO MpOXMBarwoLWnX UM nepcoHasna, ycraHoBka nogbeMHUKa, 30Ha
nepecagku;

- rpynnbl b) gononHuTenbHast nnowagb ANsS CaMOCTOATENbHOrO MaHeBpa Ha Kpecrie-Korsicke,
MEeCTO nepecagku, MOPYYHM U WTaHIM; rpynn B)

- rpynnel d) gononHUTenbLHoe o6opyaoBaHue (MOPYYHU U T. N.) U yBENUYEHUWE NIoLaan ¢ y4eToM
NoSib30BaHMs yKkasaHHbIM 060PYAOBaHMEM, a TaKkKe NepeaBuKeHUss C MOMOLLbIO KOCTbINeR 1nm
TpoCTW.

7.5.2 Pa3mepbl B NfiaHe CaHUTapHO-TMIMEHNYECKUX NMOMELLEHWI ANst MHOUBMAYaNbHOIO Nosb30BaHUs
B JKWMbIX 34aHusIX (@ Takke B OOLWEXWUTMSX, FOCTMHULAX, MaHCUoHaTax, AOMax oTabixa W T.m.
06LLECTBEHHbIX 30aHUSIX BPEMEHHOIO NpebbiBaHNsA) AOMKHBI ObiTb HE MEHEE, M:

BaHHOM KOMHATb! UM COBMELLEHHOro CaHUTapHoro y3na 2,2%2,2;
yOOpHOW C yMbIBarnbHUKOM (PYKOMOWMHUKOM) 1,6%2,2;
ybopHoI 6e3 yMbIBanbHuKa 1,2x1,6.

MpumedaHne - Pa3mepbl MOryT ObITb YTOYHEHblI B MpoLecce NPOEKTUPOBaHWS B 3aBUCUMOCTU OT
npumMeHsieMoro 060pya0BaHNA 1 ero pasMeLLeHust.

7.5.3 B caHuTapHbIX y3nax gormkeH ObiTb obecrneyeH pa3BopoT Kpecna-KossCkM 1 3ape3epBupoBaHa
nnowaab Npu noabesne KPecna-Konsickun K yHUTasy.

CupeHbsi yHUTa30B Ansa ynobcTea Nonb3oBaHUs UMW MHBaNMaamu, nepeasuraroMmcs Ha Kpecnax-
Konsickax, OOJDKHbI pacrnonaratbCs Ha BbICOTE cuAeHbs Kpecrna-konsicku (0,5 m). Ona nogbema
CuMOeHbst yHWTasa OT HOMWHanbHOW BbicoThbl (0,45 M) crnegyeT ucnonb3oBaTb AOMNONHUTENbHbIE
NoaKnagkv U CMaeHbs.

7.5.4 CaHuTapHO-rUrMeHn4eckne nomeLLeHnss Ons MHBanMAOB MOryT MPOEKTMpOoBaTbCs B COCTaBe
COBMELLIEHHbIX N pasfenbHbIX CaHy3noB, a Takke aywesblx (pucyHkn A.12, A.13). Ona niBanvgos
C MOpaXeHUsMW OMnopHO-ABUraTenbHOro annaparta, Kak npasBuno, MPUMEHSIOT COBMELLEHHbIE
CaHWTapHble Yy3nbl, 0OOpyAOBaHHbIE YHWTA30M, YMbIBaNMbHUKOM W BaHHOW WnM  gyliem.
PekomeHayoTCs K NPYMEHEHNI0 cuasyme BaHHbl UM NonmbaHbl C MECTOM AMs CUMOEHWS, BaHHbI C
OTKpbIBaWMMMca OokoBbiMM ABepuamMum K T.N. PekomeHayeTcss paccTaHoBKa CaHUTapHOro
obopyagoBaHus C y4eTOM MHAMBMAYamNbHbIX MOTPEOHOCTEN NPOXMBAOWMX WHBANMAOB, a TaKke
BO3MOXHOCTb PErynvMpoBKN ycTaHaBnmBaemoro obopyaoBaHus no BbicoTe. PaunoHansHON sBnseTcs
ycTaHoBKa 0bopydoBaHWs eduHbIM (PPOHTOM BAOMb OOHOW M3 CTeH. [JocAraemMocTb yMblBarbHMKa
uenecoobpasHo npedycmaTpuBaTb KaK C Kpecna-Konsdcku, Tak U C¢ yHuTasa. lNonb3oBaHue ayliem
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crnegyeT OCYLLECTBMATb, CUAOS Ha CreuuanbHoOM ckambe. [Ons yMEHbLUEHUS Yucna nepemeLleHuni
AONycKaeTcsi NMPMMEHEHNe YHUTa30B, COBMELLEHHbIX C Buae, unu pasmelleHne psigoM ¢ yHUTa3oM
aywa-6uae.

7.5.5 B cBobogHbIx OT obopygoBaHus 30HaAX crieayeT npegycmaTpvBaTb HACTEHHblE MOPYYHWM Ha
BbicoTe 0,9 M gnameTpom 50 MM (TO ke - B NepeaHuX KBapTUp, HOMEPOB M APYIUX XWIbIX S4veek).
LUTtaHrn, nopy4yHW, MoABECHble 3NEeMEeHTbl LOMOSIHUTENBHOrO 000pPYAOBaHMSA CaHUTAPHbLIX Y3I0B
OOIMKHbI UMETb YCUIEHHOE KpenneHue, pacciuTaHHOEe Ha AUHaAMUYeCKyo Harpysky He meHee 120 krc.
[OunameTp wTaHr ansa nogaepXxaHunsa 25-32 mm.

YpoBeHb [Ha BaHHbl [OMKEH, Kak MpaBuio, HaxoOuTbCs Ha OTMEeTKe Mona; AonycKkaeTcs
npegycMmaTtpmBatb OKONIO BaHHOW CTyneHbKy Bbicoton o 0,15 m. NMpn pasmelieHun B 30HE BaHHbI
nepeaBwXHbIX MOABEMHbIX YCTPOMWCTB pekomeHayeTcss obecneuynmBaTb BO3MOXHOCTb Moabesna nog
Hee HXKHEN KOHCTPYKLUM NOAbEMHMKA C Y4ETOM €ro TEXHUYECKUX XapaKTEPUCTUK.

[na vuBanngos, nepeasurarlLnxca Ha Kpecnax-KoJidaCKax, crnegyet npeaycmatpuneatb cpeacrtea ansd
nepecagkm n3 Kpecna-Kondackm B CUaeHbe B BaHHOWN (ﬂ,OﬂOJ‘IHVITeJ'IbHOS cunaeHbe, Tpan un p,p.).

Mpu ycTpolcTBE B CaHUTAPHO-TUTMEHUYECKUX MOMELLEHUSIX AyLia, NoS NoMeLLeHUss pekoMeHayeTcs
BbINONHATE 6e3 nepenagoB BbICOTbl CO CAMBHbIM OTBepcTMeM (Tpanom). [pu BapuaHTax
obopynoBaHust oylla UnNu BaHHbI AormkHa obecnevmBaTbCs BO3MOXHOCTb OTBOAA BOAbI AN KaXO0ro
13 3NeMeHTOB 060pya0BaHUS.

OTpenka nofla CaHUTApHO-TEXHUYECKMX MOMELLEHUA [OMMKHA BbINOSHATECA W3 HECKOMNb3KUX
maTepuanos.

YMbIBanbHuK (PYKOMOWHMK) LenecoobpasHo ycTaHaBnmeaTb Ha Bbicote 0,85 M, 4yTtOo ponyckaet
HenocpeaCTBEHHbIN NOABbE3A KPeCna-KoMnsCku.

7.5.6 PakoBUHbI yMbIBanbHUKOB AOMKHbI ObITb KOHCONBHOrO TUNa. KpaHbl B BaHHbIX U KyXHSX AOSKHbI
ObITb 06ecneyveHbl OTKPbIBATENAMU NTOKTEBOrO TUMNA M CHabXeHbl TepMocTaTamMu, OrpaHMYNBaOLLUMU
TemnepaTypy noctynatowen soabl o 50 °C.

7.5.7 JononHutensHoe obOpyaOBaHWE CaHUTapHbIX Y3MOB Afs pasfu4YHbiX KaTeropuvin MHBanNWaos
BKIOMAET, KaK NpaBumo, Nopy4YHU (HaCTEHHOW UMW HaMOSbHOW YCTAaHOBKM U hmKcaLmMm), NOTONOYHYHO
penbCoBY0 CMCTEMY AN NOABECKU NOABLEMHMKA, MOABEMHMK HAMOJbHOTO M HACTEHHOTO KpenmneHus,
konbua, Tpanmeuum wu T.N. BbicoTa yctaHoBkM 06OpyaoBaHMS  OOIKHA  perynupoBaThCs
WHOWBWAYATbHO.

7.5.8 [IBepu caHWTapHbIX Y3MOB [OOSMKHbI, Kak MpaBuUIio, OTKpbiBaTbCs HapyXky. Mpy OTKpbiBaHUM
ABepei BHYTPb CaHUTapHbI y3en OormKeH UMeTb pa3Mepbl, obecneuynBatowye TpeboBaHUs pasaenos
7.2 n 7.5. [Bepu caHUTapHbIX Y3INOB peKoMeHAyeTcs cHabxaTb 3arnopamu, [OoMnycKaloLMmu
OTKpbIBaHWE Kak CHapyXu, TaK 1 U3HYTPU.

7.6 JleTHme nomelleHUs

7.6.1 JleTHMe nomelleHnsa (Teppacbl, BepaHabl, NogXuw, OankoHbl) ABASAITCA 0bs3aTenbHON
NPUHaANEXHOCTbIO KBAPTUP WM XUMbIX SiYeeK Ans MOCTOSHHOIO MNPOXMBAHWUS WMHBaNUOoOB (PUCYHOK
A.14).

7.6.2 TpeboBaHMst K NETHUM nomelleHnsiMm (rabapuTbl, YCTPOMCTBO OrpaxaeHusi ¢ obecneyeHnem

ycnoBusi o0630pa, KOHCTPYKTMBHbLIX 3MIEMEHTOB MMOPOra HapPYXHOW [OBepU) B KBapTupax Aansg
MHBaNUA0B-KONACOYHNKOB nNpuHMmatoTcs cornacHo NCM C.01.06.
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Ha Teppacax, BepaHgax W JNOMKUAX PEKOMEHOYeTCsl YCTPOMCTBO BETPO3ALUUTHBLIX (BO3MOXHO -
TpPaHCHOPMUPYEMbIX) CTEHOK-3KPAHOB M COMHLUE3almnTbl. B neTHUx nomeuleHunsx LenecoobpasHo
npeaycMaTpueaTh BO3MOXHOCTb CYLLKM 6enbs.

B Heobxogoumbix cnydasix, Ans BbipaBHMBAHUSA YPOBHEMW MOSIOB OCHOBHbLIX M METHUX MOMELLEHWUN
peKkoMeHOyeTCcsl YCTPOMCTBO (panblUMOfoB, MNPOMycKalWmMX aTMocdepHble ocagkym OO0 YPOBHS
OCHOBHOrO MoJsia JIeTHEero NoOMeLLeHus.

7.6.3 lpun kBapTupax, pasMmeLLlaeMbliX Ha NEpBOM 3Taxe, LienecoobpasHo npegycMaTpuBaTth BbIXOL4
Ha NPUKBAPTUPHbLIN Y4aCTOK.
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MpunoxeHne A
(cnpaBo4Hoe)

MpumMepbl yCTPONCTBA 3N1IEMEHTOB XUNOW cpeabl C y4eTOM obecneyeHus
TpeboBaHMN JOCTYNHOCTU AN UHBaNuaoB

| 1520 |

1 - nonoca KOHTpacTHOro LiBeTa; 2 - Nofoca KOHTPaCcTHOro LiBeTa nepes HadanoM U OKOHYaHUEM
naHgyca;
3 - orpaxaeHue ¢ nopy4HeM; 4 - KOHTpaCcTHas oKpacka BEpXHEeN N HUXKHE CTeMNeHU C NOACTYNEHKOM U
nonocel
nepesn CTyneHsIMU KpbinbLa; 5 - nopyyeHb Ha BbicoTe 900 MM OT NOBEPXHOCTU OBMKEHUS

PucyHok A.1 - PelueHne BXoaHOM rpynnbl
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PucyHok A.2 - PewneHne BeCTUOIONbHO-BXOAHOM rpynnbl C yCTAHOBKOW NoABbEeMHUKaA
C BepTUKalNbHbIM NepemMelleHnem
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PucyHok A.3 - PewneHne BeCTUOIONbHO-BXOAHOM rpynnbl C yCTAHOBKOW NoABbEMHUKaA

C FrOPU3OHTaNIbHbLIM NepemMeLlleHuemM
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PucyHok A.4 - BapnaHTbl NNaHUPOBOYHbLIX PELUEeHUA KBapTUP C pa3fIUyHbIM
KOJIM4eCTBOM KOMHAT AJisi ceMen C MHBanuaoM-KONACOYHUKOM
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PucyHok A.5 - BapuaHTbl pa3melyeHusi cnanbHoro Mecta U pyHKLMOHanbHble 30HbI
B XUIbIX KOMHaTaXx (cnanbHAX)
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PucyHok A.6 - TocTMHUYHbIE HOMepa Afsi O4HOro UHBanuaa, nepeaBUraroLLerocs Ha
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PucyHok A.7 - O6opyaoBaHue nepeaHemn
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PucyHok A.8 - MpoaykToBbIe KnaaoBble (a) u knagoBble ObITOBbIE, BCTPOEHHbIE
wkadbl U rapaepo6bHbie (6)

56



CP C.01.10:2017

2000 - 2100
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1 - pabouwnii cTon; 2 - Tapa-HakonuTenb (4N 3aroTOBOK U FOTOBbIX U34enui); 3 - cTennaxu
(onsa 3aroToBOK M3genuin)

PucyHok A.9 - Pabo4yee mecTo AN HAAOMHOrO TpyAa
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PucyHok A.10 - dyHKLUMOHaNbLHaA 30Ha y obepgeHHoro ctona (a) u I'- u M-obpasHoe
pa3MeLLeHne KyxoHHoro opoHTa o6opynoBaHus (6) AnNsA ceMbyu C MHBANTUAOM-KOJIACOYHUKOM
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PucyHok A.11 - BapuaHTbl KyXOHb Ans KBapTUMP C PasfiUYHbIM KONMMYECTBOM XUIbIX KOMHAT:
Ansa 1-2-KoMHaTHOW KBapTupbI (a), ANA KBapTUPbI C KONIMYECTBOM XUIbIX KOMHaT 3 1 6onee (6)
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PucyHok A.12 - CoBMeLLeHHble caHy3nbl, 060pyAOBaHHbIe BaHHOM AN UHBaNMAoB,
NoNb3yHLWNXCSH KPECNOM-KONACKOMN
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PucyHok A.13 - BapuaHTbl 060pyAOBaHUA CaHUTaPHO-TUITMEHNYECKUX MOMELLEeHUN
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PucyHok A.14 - BapuaHTbl pelleHni NeTHUX NoMeLLeHMN, 6anKoHOB, NTOOXUN
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Membrii Comitetului tehnic pentru normare tehnica si standardizare in constructii
CT-C 05 ,Constructii civile si functionalitatea lor"
care au acceptat proiectul documentului normativ:

Presedinte

Secretar

Membri

Reprezentant al MDRC

Povar lurie

Eremeev Piotr

Sevcenco Alexandru

Homa Stepan

Lascu Anatolie

Alcaz Vasile

Zolotuhina Svetlana

Carlov Vladimir

Popov Grigore

Bunduchi Elena

Spasov Anatolii

Arhitector

Inginer-constructor

Inginer-constructor

Arhitector

Inginer-constructor

Dr. hab. Inginer

Inginer-constructor

Inginer-constructor

Inginer-constructor

Medic

Arhitector
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CP C.01.10:2017

Utilizatorii documentului normativ sint raspunzatori de aplicarea corecta a acestuia. Este important ca
utilizatorii documentelor normative sa se asigure ca sint in posesia ultimei editii si a tuturor
amendamentelor.

Informatiile referitoare la documentele normative (data aplicarii, modificarii, anularii etc.) sint publicate
in "Monitorul Oficial al Republicii Moldova", Catalogul documentelor normative in constructii, in
publicatii periodice ale organului central de specialitate al administratiei publice in domeniul
constructiilor, pe Portalul National "e-Documente normative in constructii" (www.ednc.gov.md),
precum si in alte publicatii periodice specializate (numai dupa publicare in Monitorul Oficial al
Republicii Moldova, cu prezentarea referintelor la acesta).

Amendamente dupa publicare:

Indicativul amendamentului Publicat Punctele modificate
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